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«En lIa Flora mexicana' mencionan un arbol y un arbusto que denominan como Cres-
cenlia cujele: el uno, & cuyo fruto llaman Giziro totumo y Calabazo, es una baya grande,
redonda i oval, semejante a la sandia, con la corteza muy gruesa, y originario de ln Amé-
rica Septentrional; el otro es una baya globosa, y las mas grandes son parecidas 4 una ca-
labaza mediana; proviene del Espinal y Coxquihui, donde los Totonacos le llaman FPog.»

«El cocimiento de la pulpa de las bayas, se tiene como resclutivo para las enfermeda-
des del pecho y para los golpes 6 contusiones.»

Describen los Sres. Mocifio y Sessé dos especies de C. cujele, que solo difieren por el
tamafio del fruto: el uno es parecido & una sandia; el otro, semejante & una calabaza me-
diana; ademas, la misma denominacion de Cujele nos indica desde luego que se trata de
una sola especie y una variedad de la misma.

En consecuencia, puedo afirmar por el testimonio de la Flora mexicana, que tenemos
el Cujete en el Espinal y Coxquihui, lugares del Estado de Oaxaca, y el Gitiro tofumo 6
calabazo, también lo tenemos, aunque no se especifica la localidad; los Sres, Ramirez y Al-
cocer® senalan el Giiro en Yucatan,

Con estos antecedentes hay casi la seguridad de que el Tecomate de sonaja es la Par-
mentiera alala, MIERS., y el Cuautecomate, 6 drbol de las calabazas, es la Crescentia cu-
jete, LINN.

«[&n las Indias Occidentales® y en toda la zona calida de ln América, se conoce el Cu-
jete con el nombre de «irbol de las calabazasps porla semejanza que tiene el fruto con
una calabaza. Los hay de diversos tamafios, llegando & tener el volumen de una cabeza
humana; es aprovechado por los indios para fabricar diversos utiles, preparando el
fruto de esta manera: lo despojan de la cubierta exterior y separan la pulpa y las semillas
que contiene, quedando s6lo el casco duro, el que es aprovechado para sus diversas apli-
caciones.»

«Se fabrican diversos utensilios domésticos: vasos, copas, tazas, y aun calderas para
hervir agua, porque son tan delgadas, duras y de grano tan compacto, que pueden ponerse
al fuego varias veces sin que se destruyan. La superficie exterior es frecuentemente pu-
lida por los indios, labrada y tefiida con varias figuras de un hermoso dibujo. Se le pueden
dar formas muy diversas al fruto, aplicindole lignduras sl mismo cuando estd creciendo
sobre el arbol, y fener asi una gran variedad, segin el uso 4 que se destine, de tal modo,
que algunas veces constituye el inico equipo 6 mobiliario de los indios caribes. Muchos
alimentos son tomados en estas calabazas; una pequeiia pieza del casco del mismo fruto les
sirve en vez de cuchara. La pulpa del fruto es considerada en el pais como un remedio so-
berano para varias enfermedades, tanto internas como externas. El Dr. Wright recomien-
da la pulpa como una excelente cataplasma para los golpes é inflamaciones.»

«La madera del arbol se asegura que es muy dura y flexible, fabricandose varios ob-
jetos de carpinteria; tules como bancos, sillas, monturas, collares para mulas, flechas y
mangos de herramientas, etc.»

«La verdadera calabaza de las Antillas, C. cujefe* 6 Couis, CHAYTE, no es comestible;
pero su pulpa es astringente, vulneraria, y se emplea cocida, como emoliente y pectoral.

1 Fl. Mex. ed. Fom., p. 138.

2 Ram. et Ale. Sin. Pl. Mex., p. 2.
38 Hook. Bot. Mag. t. 3430.

4 Baillon, Hist. des Plant. X, p. 24.
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Su jugo es laxante, aperitivo; los granos se comen algunas veces asados. Kl fruto sirve
para fabricar un gran nimero de vasos domésticos y aun instrumentos de misica.»

El Sr. Colmeiro* menciona el Giiiro de México, Crescentia alata, H. B. K., como ali-
mento medicinal é industrial; y tres Giliros, dos de Cuba y una de las Antillas, respectiva-
mente, que son: la C. acuminata, H. B. K.; C. cucurbitina, L.; y la C. cujete, L., con los mis-
mos usos de la planta de México.

El Sr. D. Antonio Alzate escribié un articulo muy interesante, que copio literalmente,
por juzgarlo de importancia en este lugar. Dice asi:

«OLINALAN:? (PINTURA DE LAS JICARAS Y DE LOS TECOMATES, QUE SE HACEN EN AQUEL
PUEBLO DE LA JURISDICCION DE TLAPA):® la pintura por medio de tierras y otros ingredien-
tes de los vasos que llaman jicaras (1) y tecomates (2) es propio de este pueblo, de todos
los de su doctrina, y de algunos otros vecinos, que no pasan de catorce, formando este ra-
mo de industria el principal de su comercio, que circula por todo el reino, se extiende hasta
el del Peru, y no se conoce en otro territorio de Nueva Espafia.

<Es la jicara el fruto de un arbol de tamafio- y grueso regular, cuya corteza del tron-
co, Aspera y bronea, tiene la superficie como terminada en unos picos 6 puntas; sus hojas
son algo parecidas & las del laurel, de un verde obscuro, y de un tejido y textura suave,
hallandose comprendidas 6 unidas dos, tres y mas también, en el vistago que las produce,
y se llama Xicalquahuwitl (3 ); prodicese en las costas, y no en este pueblo ni en sus inme-
diaciones, como se suele creer y decir vulgarmente. La figura de este fruto es redonda y
se aproxima A esférica; se encuentra de varios tamafios y es parecido & la sandia, el que,
despojado de su simiente y pulpa interior, dividiéndolo antes, se dispone para trabajarlo,
resultando de la diversidad de sus cortes la de sus clases y nombres, que se conoceran por
las signientes prevenciones:

«Dividida la jicara por el diametro paralelo al botén de que pende el arbol, se llama
su parte inferior jicara flor,y la superior jicara botdn; pero si forma su corte el circulo de
divisiéon sobre el botén y el punto diametralmente opuesto, las dos piezas que salgan se de-
nominan cada una de ellas, jicara barba.

«Asimismo el arbol gue produce el tecomate, se llama Quauhtecomatl (4): es en todo
semejante al de la jicara, con la sola diferencia de ser el fruto mas pequeiio, del que se dis-
ponen otras diversas piezas, como son: afoloniles,* zacatecomales, cubiletes y cocos.

«Hay también otro fruto que lo produce una planta que se siembra, cultiva, y tiene
extendidas su ramificacion y follaje por tierra, 4 la manera de la calabaza comiin, cuyo
nombre se le da por esto llamédndole calabazo, con el cual, dividiéndole por medio, del mo-
do que queda dicho con las jicaras y tecomates, se hacen también mas piezas, conocidas
por jicalpestles (5) y Bules,” 6 Atecomates (6).

«De la misma manera estd en uso la manufactura de varias otras piezas de madera,®
como son bawles grandes y pequefios, papeleras, bandejas, almohadillas, veladores 6 pan-
tallas, atriles y repisas, y se pintan con los mismos ingredientes, método y variedad que
la jicara.

1 Colmeiro, Dice., p. 96.

2 Die, Univ. de Hist. y de Geogr. Apéndice, p. 7.

3 Véanse al fin de este articulo las notas marcadas con niimeros.

4 Atotonilli: Agua caliente: Jicara para calentar agua.—Nota de M. U,

5 Bules, utensilios hechos con el fruto de la Lagenaria vulgaris.—Nota de M. U.

6 Una de las maderas ligeras y resistentes que acostumbran usar para la fabricacion de estos objetos,
es el Pinabete: Abies religiosa, Ch. Slech.—Nota de M. U.
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<Las tierras para la composicion de la pintura son: fezicaltell (7), loctell (8), tecostli
(9), tlazxcocoe (10), lexotlali (11), que se reducen & polvo sumamente fino, & fuerza de bra-
zo, en unas piedras de moler que llaman en el pais flalmelales (12).

«Para pintar las jicaras de cualquier color, se raspan y limpian primeramente, y des-
pués de secar se untan bien con aceite de chia (13), que sirve como de fundamento y reci-
piente de la primera mano, que se da en la forma siguiente:

«Oolorado.—Se da sirviéndose de una cola de venado (14, con la que se polvorea en
todo el aceite con que se unto la pieza, el polvo, compuesto y mezclado en iguales cantida-
des de las tierras fezwcaltetl y ftoctel, y del azarcon para el colorado bajo, poniendo en lu-
gar de éste, bermelléon, si se quisiere subido, y luego, inmediatamente en aquel mismo es-
tado de humedad en que esta la pieza se bruiie con un pedernal que llaman flalquiltetl (15).

«Siguese { este brufido darle otra segunda capa de las mismas tierras y colores res-
pectivos, que recibe todavia la untuosidad del aceite que se dijo, usando para polvorearlas
en esta sezunda operacion de un poco de algodén escarmenado, lo que se ha de hacer con
mucha suavidad y sin apretar la mano, dando por ultimo otra tercera capa en el todo 6 en
la purte en que se reconozca sobresalir el aceite, por no haberse completamente desecado.

«Después de estas operaciones se pondrin al sol, 6 mas oportunamente 4 la sombra,
las piezas, en el anterior estado, por tiempo de tres ¢ cuatro horas, para que se desequen;
y si se viere, practicada esta diligencia, que frotandolas con un poco de algodén quedare
éste tefiido, es sefial de que deben dejarse secar mas, hasta que se consolide del todo la
pintura; pero no tiniéndose el algodén, ya tiene el punto necesario,

«En este estado, de cuarto en cuarto de hora se vuelve & darles lustre de nuevo, por
tres ocasiones, usando del mismo algodén, pero con bastante fuerza.

«A zul.—Entran en su composicion los mismos ingredientes y la misma operacién para
aplicarlo que en el antecedente color, con la diferencia que en lugar de azarcon 6 berme-
116n, se mezcla el aiil y feaxotlali con las otras tierras.

«Amarillo.—Se cuece la planta grefiosa que llaman zacapale (16) en un poco de agua,
y estrujandola después con las manos se mezcla la tinta que da, con dichos polvos y un
poco de alumbre, y en este estado se pone otra vez al fuego, para que bien incorporado,
de todo se haga una pasta que desecdndola al sol se reduzca después & polvo en un metate,
para cuando se necesite usar de ella.

«Verde.—Se forma de los colores azul y amarillo que quedan explicados, en iguales
cantidades.

«Carmesi.—Resulta, sirviéndose de una pastn que se hace por el método que se dijo
para el amarillo, con la mixtura de grana molida y hervida en agua, con las tierras del
tezicaltetl, toctell, y del alumbre: la tintura del huisquahuitl (17), que también se dice bra-
sil,' se extrae machacindolo y cociéndolo, como se dijo del zacapale, y suple enteramente
por la grana, 6 mezclindolo con ella para ahorrar gastos, por ser menos costosos.

«Morado.~—Se prepara con la grana y azul, dispuestos en iguales cantidades, y por el
método con que en particular se ha hablado en estos dos colores.

«Negro.—Se hace mezclando & las tierras de fezicallell y toctell el polvo de sélo el
carbon que se hiciere quemando el corazén de la mazorca del maiz, conocido por olote
(18), 6 el palo seco del guayabo, también reducido & polvo de carbén.

1 Huitzquahuitl, Cesalpinia echinata, Law., la del Brasil. Tenemos muchas especies de Cmsalpinias,
—Nota de M. U.
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«Blunco.—Sule con la sola mixtion del fegicalletl y toctetl, sin necesitarse de otra al-
guna diligencia ni ingrediente.

«Sobre el fondo que se diere con cualquiera de estos colores, que se considerard como
el primer maque, y que, segtn la expresion del idioma, se dice Hapetzole (19), si se solicita
la obra que llaman rayada, después de bien seco aquél se le sobrepone el barniz 6 maque
del color distinto con que ha de formarse el floreo, cubriendo enternmente esta segunda
capa & la primera.

«Esta segunda y Gltima capa se dibuja 6 raya (como se explican en el pais) con una
espina de maguey 6 Lzompixtle (20), y & veces también con pnnzones de madera, no res-
tando mas que engrosar con nuevo polvoreo la pasta y vaciar después la parte que con-
venga, asi para el relieve, como para descubrir el primer fondo de que se compone la di-
versidad de colores, dando, por tltimo, otro lustre i Ia pieza pintada, en los términos que
se ha dicho.

«Lia obra que llaman de pincel plateada 6 dorada, se establece sobre el mismo fondo,
0 sea flapetzole,' sin usar de otro aceite que no sea el de chia cocido, perteneciendo solo
esta maniobra & los hombres, pues todo lo demas que queda expresado (hasta el moter las
piedras a fuerza de brazo en metates que hay para este sélo efecto, y que es una operacion
bastante penosa) corresponde & las infelices mujeres, las que, por una sola cuartilla 6 mi-
tnd de un medio, se obligan & entregar concluidas veinte jicaras, que forman un pantle (21);
no pudiendo extender & mas su obra diariamente, aun cuando trabajen velando la mayor
parte de la noche, que & una cana de jicaras, que se compone de dos panfles.

«Se lleva esta manufactura, para expenderla, & México (22) y 4 Puebla, principal-
mente por tiempo de Todos Santos, y también & la feria de Tecpatzingo. El modo de con-
ducirla es en carga de mula, de dos tercios, constando cada carga de sesenta pantles, y
también de cuarenta cuando la jicara es grande é igual; y para la mejor conservacién de
la pintura, se envuelve cada pantle, de manera que quede cubierto enteramente, con ho-
jas de la espiga del maiz, caya operacién llaman en el pais huipanar (23).

<P, S.—Teniendo registradas las jicaras que llaman tecomates, y observando se com-
ponian de dos piezas unidas por medio de cierto betin, ocurri al sefior cura de Olinalan
para que me comunicase lo que habia schre el particular, y me contesté en estos términos:

«Con el zauclle, que es una raiz 6 especie de camote de cierto arbusto que tiene el
«mismo nombre, se pegan los pies de los cocos de Olinalan, se reparan las jicaras rajadas
<y cubren sus agujeros; el método es rebanar los camotes, desecarlos al sol, molerlos en
«metate hasta reducirlos 4 polvo seco, que se pasa en este estado por un lienzo para apro-
«vechar solamente el mas fino: de éste, mezclado con agua, se forma una masa glutinosa
«para el ya indicadoe efecto.»

«Mas este zauclle es diverso del que usaban los indios en lugar de la cola? ;En reali-
dad es un arbusto? Porque el que describe Hernandez es una raiz tuberosa, la que anual-
mente surte unos retofios muy pequefios, los que no pueden colocarlo en la clase de arbus-
to;* tan solamente se pueden comparar al asphodelo de los boténicos: si acaso el de Olina-
lan es arbusto, es un hallazgo muy ttil para las artes. El uso del chautli deberig ser mas
extenso, asi respecto 4 la medicina como 4 Ias artes.»

1 Tlapetzoani, alisar, pulir 6 bruiir algun objeto.
2 Se llaman Zauhtles 6 Chautles, & los tubérculos de diversas Orquideas.—M. U.
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WOTAS:

«(d) Xicale,! casa 6 oquedad que termina en un punto 4 semejanza de ombligo.

«(2) Tecomatl, vaso en que se sirve el choeolate 1t otro licor.

«(3) Arbol de jicara. Véase la deseripeion de este arbol en Herndndez.

«(4) Arbol de tecomate.

«(8) Jieara ancha 6 tendida.

«6) Atecomatl. vaso 6 jicara para beber agua.

«(7) Piedra engranizada embutida en una piedra ¢ cantera,

«8) Piedra soterrada.

«(9) Piedra amarilla,

«(10) Piedra agria 6 amarga.

«(11) Piedra azul.

«Tezicaltetl,* quiere decir apedrearse: toctetl, pequenio guijarro: fexoctli piedra azul: tatexotlali, el
pedernal: tlaxocoe, piedra transparente, v por esto parecida al eopal: estas interpretaciones debo 4 la inte-
ligencia en el idioma que posee D. Agustin Cirdenas, indio vecino del barrio de San Ciprian, 4 quien acu-
do 4 mis dudas, por cerciorarme de la verdadera significacion del idioma mexicano; jpero callaré una anée-
dota muy particular? No: es este individuo de oficio peseador en las lagunas de esta capital; por su parti-
cular mérito llegd & obtener el cargo de fiscal en la parroquial de Santa Cruz por mas de veinte anos: en
el gobierno de la parcialidad de San Juan sirvio todos los empleos de la republiea, hasta ser gobernador y
decano, que es el iltimo escalén & que puede exaltarse 4 un indio; mas lo que me admira es el ver su amor
al retiro. Dedicado en el dia & fabriear y remendar redes y ocuparse en la pesca con el fin de sostener & su
familia, me presenta aquellos hechos de la historia de Roma, en la que se refiere emo muchos consules y
senadores, finalizados sus empleos, se retiraban 4 sus heredades para manejar el arado. Seguramente el
hombre en todo el pais es el mismo; no faltan individuos que conocen lo que son, y que arrebatados del
mismo espiritu que dirigié 4 Trajano, se desprenden del manejo del gobierno para ocuparse en el manejo
de un huerto 6 de otra arte mecanica: esta nota se mirard como impertinente por ciertos eriticos i la vio-
leta; mas les suplico mediten, como hechos de menor cuantia se leen en los papeles periodicos de Europa,
con el titulo de Rasgo histérico, accién heroica.

«(12) Piedra 6 molino de moler tierra.

«(13) Chia, es el grano de una salvia particular 4 la Nueva Espaiia: no ignoro que se ha impreso en
las memorias de la Academio Real de las Ciencias de Paris, que la chia es 4 la que Linneo nombré Salvia
hispanica; pero esta es equivoeaeion: ereo no se conoce en Espafia, y me fundo en que es semilla que ne-
cesita de temperamento caliente para que se logre: tengo la experiencia de que en Mexico, que logra tem-
peramento muy benigno, sembrada en Marzo, aun por Octubre, no se ha madurado la semilla: jeémo po-
dra conseguirse en paises mas frios? Patrocina i esto lo que refiere Clavijero, pues asegura edmo habiendo
conseguido unos granos de semilla de chia para propagarla en Bolonia, en beneficio de los pintores italia-
nos, se le perdieron 4 causa de las heladas: el temperamento de Bolonia es calido; y si en éste no se logra-
ron, jeomo se puede cultivar en Espania? Creo que estos botanicos confundieron a la chia eon la zaragato-
na, semilla muy diversa: el aceite de la chia es preferible 4 cualquiera otro para la pintura.

«(14) Las venden para el efecto los cazadores 4 seis por medio, con sus mangos de madera.

«(15) Piedra que naturalmente inclina & verdosa.

1 Xicalli, calabaza O vaso para beber.
2 Tecicaltetl, golpear con piedras.
8 Texotlalli, pulvo de pedernal que servia de aderezo.
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«16) Tintura de una planta que en algo se semeja al zacafe, y es una especie de convolvulo 6 enre-
dadera que se da regularmente en los arboles de Huamuchil. (*)

«17) I'alo espinoso.

« 18) Se dice de Yolotl, que es el corazon.

«(19, Bruinido de tierra, 6 con tierra.

«(20) Espina cuya dureza es semejante 4 la de la piedra.

«21) El rollo que resulta del encaje de unas jicaras en otras 4 manera de un eano que se dice pantle.

«(22) Si por lo que se experimenta en México respecto al comercio de las jicaras, se debe deducir lo
de otros lugares, este ramo de industria debe haberse minorado: veiamos no hace mucho tiempo poreion
de mujeres que en esta cindad comereiaban grandes surtidos de esta produccion propia del pais: en el dia
nada de esto se verifica por motivos que no son proporcionados para que se refieran,

«(23) Lo mismo que encimar, del adverbio huipan, encima, porque encima de la jicara se pone la hoja
para cubrirla.»

(*) «Zuacapale es la planta parasita que los botianicos conocen por cuscuta. Ciertamente que en Euro-
pa no se debe darle el destino que aqui le dan los indios: éstos, cuando la planta llega 4 su mayor inere-
mento, la majan 6 muelen en metate, ¥y forman unas liminas redondas de casi cineo pulgadas de diametro;
v asi las ponen 4 secar al sol, las conducen & la cindad para venderlas, i las que llaman zacatlascale,! esto
es, tortilla de zacate: ya se sabe que tlascale es la tortilla 6 pan de maiz que fabrican las indias, zacatl es
lo que en Europa se conoee por heno. Dicha euscuta, reducida al estado especificado, es el ingrediente de
que se usa para teiiir de amarillo; con ella hacen los tintoreros todas las variaciones de dicho color, sin ne-
cesitar de eiircuma, azafrian, ni de otros materiales necesarios en Europa a los tintoreros. Aun tengo ob-
servado que el papel teiiido con zacatlaseale es muy particular para reconocer si las aguas son Acidas 6 al-
ealinas.»

Al articulo del Sr. D. Antonio Alzate, que acabamos de copiar, debemos agregar algu-
nos datos relativos & los barnices que usaban los indigenas para los utensilios de madera
y jicaras. De uno de ellos el Sr. Liave, en una memoria publicada el afio de 1831, dice lo
siguiente:* «El Awi 6 Awin es una substancia untuosa 6 amarillenta que por ebullicién se
extrae de un insecto, al que se le da también el mismo nombre, y con él, por lo mismo, se-
guiremos indicando ya el insecto, ya la substancia grasosa que produce.

<l Coccus awxin se ha traido de la villa de Tlacotdlpam, del Estado de Veracruz, y el
Sr. Dr. Schiede, médico alemédn, me ha asegurado que los ha visto también en Papantia.
Vive y se alimenta este animal sobre la corteza del que llaman en tierra caliente Pifién
(Jatropha curcas) y en la del llamado Jobo (Spondias myrobalanus.»®

Kl sr. D. Antonio Cal dié las siguientes noticias al Sr. Llave:

«Sabemos que se benefician estos insectos en Tlacotalpam, de donde nos han comuni-
cado algunas noticias relativas & In conservacion, propagacion y extraccion del Axi. La
primera se practica colocando los insectos, cuando han llegado 4 todo su incremento (lo
que sucede en Octubre 6 en Noviembre), dentro de hojas de la mazorca de maiz que con-
tengan interiormente pelos* del mismo, 4 los que sélo deben tocar los insectos. Estos en-
voltorios se colocan en un paraje seco y libre de hormigas y otros insectos que pudieran
perjudicailos, ¥y en el mes de Mayo 6 el de Junio, cuando comienzan las tempestades, se

1 Zacatlaxcalli: Cuscuta americana, LiNN.; hay en México trece especies conocidas,—Nota de M. U.

2 La Llave, Dice. de Hist. y Geog. Apéndice.

3 Las especies principales que se conocen con el nombre de Jobo 6 Ciruelo, que se dan en México,
son la Spondia lutea, S. purpurea y S. duleis.—Nota de M. U.

4 Hebras de la mazorca, que son los estilos 6 hembras del maiz,
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abren los envoltorios, solo por una cabeza, y se advierte dentro una bolsa blanca como de
tela de arana,' y en seguida se amarran & los drboles destinados para su propagacion, y &
poco tiempo se les ve cubiertos de los nuevos insectos: los arboles dende los colocan se
conocen con los nombres vulgares de Jobo y Pifién, y desde que ocupan un lugar en su
corteza se adhieren sin moverse de ella, hasta que se les arranca para extraerles el Awi,
cuya operacion se practica levantando en primer lugar los insectos del polvo ¢ pelusita
que les cubre: después se poren i cocer en agua comtun hasta que se deshacen y sobrena-
da la manteca, procediendo & continuacion & echarlos en una bolsa de lienzo, con objeto
de exprimirlos para extraer toda la demas manteca que pueda haberles quedado. Esta se
coloca en vasijas proporcionadas, y se deja en quietud por veinte 6 mas horas, al cabo de
las cuales se encuentra un poco cuajada; entonces se menea hasta que forme bolitas, las
que se lavan de nuevo y se ponen & un fuego suave para consumir la humedad, en cuyo
estado se cuela la manteca, que después de fria se reduce & la forma que acomoda para
el uso. '

«Ademss de los usos ya expresados, sabemos que los indigenas de Tlacotalpam em-
plean esta manteca derretida para barnizar ciertas piezas de loza; y que dandole cierto
grado de calor resulta una especie de jalea, la cual, frotandola muy bien con la mano so-
bre las pinturas al temple, da un barniz muy brillante.

<Para concluir (dice el Sr. Llave) esta memoria, debemos hacer alto y llamar la aten-
cién sobre el talento de conservar la industria, y sagacidad de nuestros indigenas primiti-
vos. Hay en Espafia, y también en el mediodia de la Francia, un Coccus (creo que es el
ilicis) que da una hermosa tinta roja; sin embargo, jamas les ha ocurrido domesticar este
animal, y se contentan con recoger los que naturalmente se reproducen, no obstante que
se expende @ un precio muy subido. Cuinta mayor, pues, no ha sido la habilidad de los
primitivos mexicanos, que han llegado & domesticar la cochinilla del nopal, creando un ar-
ticulo tan lucrativo de comercio. La cria del Axin es un hecho que realza y confirma la
buena opinion que se deba tener de los antiguos pobladores de nuestro territorio, pues al
domesticar los vegetales y animales, serd siempre una prueba de civilizacién.»

El Sr. Prof. D. Alfonso Herrera (padre),® al hablar de las propiedades del Aje, dice:

<Fl Aje reciente tiene una consistencia semejante & la de la mantequilla; su color es
amarillo, mis 6 menos obscuro; su olor particular se asemeja al de la manteca rancia. Se
funde & 35°. Es insoluble en el agua, soluble en el alcohol concentrado y caliente, y sobre
todo en el éter: se saponifica con facilidad; absorbe el oxigeno del aire con bastante rapi-
dez, y se transforma en una substancia dura, morena, insoluble en el agua, en el alcohol
y en el éter.

U808 VULGARES.— Los indios lo usaban en las erisipelas y como resolutivo y vulnera-
rio: 1o aplican también & la curacion de Jas hernias, mezclandole con hule, suelda, trementi-
na y arrayin; lo emplean en bizmas contra la metrorragia y otras enfermedades del utero.

«En las artes se utiliza como un excelente barniz para madera y metales, y es el que
emplean los indigenas para barnizar las jicaras.

<El Aje es el Ni-in de Yucatan,® cuyo insecto vive sobre los Ciruelos, drboles que son

1 El Prof. Alfonso Herrera indiea: que esta bolsa esta formada de una cera semejante 4 la de abeja,
o mas bien 4 la que, bajo la forma de filamentos algodonosos, cubre el cuerpo del Phenax auricoma, in-
secto hermosisimo que vive en Temascaltepec y otras localidades.

2 La Naturaleza, VI, p. 199,

3 Dondé Ibarra Joaquin, loc. eit.
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especies diversas del género Spondias, de la familia de las Terebinticeas, y se nutren con
su savin. Estan siempre cubiertos de un polvo blanco muy fino, y se adhieren al vegetal
por sus lengtietas, permaneciendo inmdviles, tan aproximados unos & otros y en tal nime-
ro, que con frecuencia cubren la mayor parte del arbol.

«Se les encuentra en los meses de Abril 6 Mayo, y s6lo mudan de piel una vez, por los
meses de Julio y Agosto. Algunos dias después de la muda los machos se revisten de alas,
v las hembras, tan pronto como dejan su antigua piel, se adhieren 4 la planta del modo
que hemos indicado, y comienzan & crecer, aumentando de volumen hasta el mes de No-
viembre, época en que han llegado & su completo desarrollo. Este es el tiempo de la incu-
bacion. El inseéto se envuelve en una cubierta algodonosa, blanda y fragil. Cada hembra
pone 1,600 huevos rojizos, ovales y tan pequefios, que 120 pesan apenas gram. 0,05,

«En algunos lugares de esta Peninsula se emplea esta grasa para pintar utensilios de
madera, como bafiaderas, por ejemplo, haciendo una masa con la creta, el color y la grasa,
y aplicandola por eapas como la pintura de aceite, y se ha observado que esta preparacion
es de larga conservacion. Los fabricantes de guitarras emplean también esta grasa para
barnizarlas. No ha recibido entre nosotros ninguna aplicacién farmacéutica.

«Es probable que los antiguos pobladores del pais hubiesen empleado esta grasa en la
pintura de sus habitaciones, y por eso se ven, después de tres siglos, estas decoraciones,
cuyo buen estado de conservacion admiré & Mr. Stephens cuando, en 1842, visité nuestras
ruinas.

«3i se procurase la propagacion de este insecto en vez de destruirlo, como se ha he-
cho hasta hoy, se crearia una industria que libraria al pais, cuando menos, de pedir al ex-
tranjero el aceite de linaza que se consume y se recibe adulterado las mas veces con aceite
de pescado, lo que hace mds lenta su desecacion.»

CAPITULO VL
DEL Quawhailotl.

«El Quauhxilotl' es un drbol grande que proviene de lugares cdlidos como Yautepec;
que lleva fruto semejante d la espiga de maiz, y crece cerca de las aguas: tiene hojas ter-
nadas, semejanses a las del Ocimo, pero mayores y mas grandes, y erizadas de espinas por
todas partes; con flores blancas en figura de caliz; con fruto de pepino en forma de hoz, de
color verde, pero declinando en amarillo, estriado; es comestible crudo 6 cocido, muy dul-
ce, y se llama (zibethum) almizclado, por la semejanza de su olor con esta substancia, aun-
que lo pierde con facilidad y no persiste por mucho tiempo. El jugo de las hojas sirve, ins-
tilandolo en las orejas, para curar la sordera que proviene del frio. Es de naturaleza cali-
da y seca en primer grado. Vi también otro arbol del mismo nombre con el fruto verde,

' pero careciendo de espinas, con hojas serradas y ramos pinados: tal vez no sea especie di-
ferente, sino que varie por la influencia del suelo 6 por razén de edad.»

En la edicién romana del mismo autor? se encuentra esta planta descrita con el nom-

1 Hernz., ed. Mat., I, p. 292,
2 Hernz., ed. Rom., p. 90; Ximénez, ed. Fom., p. 69.
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bre de Quauhxilotl sew arboris cucumeris moschata, aungue sin lamina, siendo exacta-
mente la misma descripcion de la edicion matritense; en la Flora mexicana' esta clasifi-
cada como Crescenlia aculeata, Moc. et SESSE; en las Plantas de Nueva Espafia,® como
Crescentia edulis, Mov. et SESSE, de Ayacapixtia. De Candolle® sefiala también esta planta
con el nombre de Parmentiera edulis, anotindola como el Quauhwiloll sew nrboris cucu-
meris moschata, de Hernandez, Crescentia edulis, Moc. Fl. Mex. ic. in.; lo que indica que
los Sres. Mocifio et Sessé fueron los primeros que clasificaron el Cuajilote, lo hicieron dibu-
jar,y se halla comprendido en los calcos de Alf. de Candolle, en contorno, con el nam. 830,
sacado del dibujo colorido original de la coleccion de los mencionados sefiores, y proce
dente de Yautepec. En el mismo Prodromo Candolliano se encuentra también la dicha
planta con los nombres de Crescentia edulis, DEsv., y C. aculeata, H. B. K., que pertene-
cen al Cuajilote, y que el Sr. Hemsley con mucha razén comprende en la sinonimia: son
procedentes de Oaxaca, Campeche, Zimapan (Est. de Hidalgo), y Jonacatepec (Est. de Mo-
relos).

Hernandez enumera otra planta inerme, de ramos pinados, hojas aserradas, que muy
bien puede ser otra especie, tal vez la Parmentiera cereifera, SEEM., que es de Panama y
puede encontrarse en los Estados del Sur de la Republica.

Los Sres. Mocifio et Sessé describen el fruto como una baya oblonga, lampina, surcado-
angulosa, de un verde pilido, semejante, por su forma y tamafo, al platano (Musa); poco
jugosa, de sabor algo dulce é ingrato. Estos frutos son comidos por los indios, crudos y co-
cidos, y recomendados para las enfermedades del pecho. La apariencia surcado-angulosa,
6 mas bien tuberculosa, de la superficie del fruto, justifica perfectamente el nombre de Ji-
lote de arbol, por la semejanza que tiene con la espiga tierna del maiz.

Con el nombre de Cuajilote 6 Cuapilote, Colmeiro* sefiala esta planta como Crescen-
tia spathoidea, Pharm. mex.: ignoro quién haria esta clasificacién, y sospecho que perte-
nece al Sr. D. Vicente Cervantes.

Descourtilz,® al hablar de la Crescentlia edulis, DESV., dice:

«Este drbol, originario de México, crace en las Antillas, donde se ha naturalizado. Se
comen sus frutos en sopa y en guisado. Este arbol, de un tamafio mediano, ha sido men-
cionado por Thierry de Menonville® en su Voyage a Guaxaca, y no habia sido descrito por
ningun botanico. En algunas notas de M. de Tussae, M. Devaux ha formado una nueva es-
pecie, cuyas hojas tienen la misma forma y color que las de la Crescentia cujele; pero son
mis pequefias y muy apiiadas en el vértice de los ramos. El fruto es anguloso, cubierto
de tubérculos como el del cacao, de diez pulgadas de largo por dos 6 tres de diametro; re-
vestido de una corteza delgada, flexible, conteniendo carne un poco s6lida, en la cual es-
tan colocadas un gran namero de semillas muy pequeiias, que no tienen mais de dos ter-
¢ios de linea de diametro, lo que distingue tanto mejor esta especia de las calabazas cono-
cidas, cuyas semillas tienen muchas lineas de didmetro. Estos frutos son sanos, nutritivos
v un poco refrescantes; se les come cocidos, condimentados de diversas maneras; se ven-

1 Fl. Mex., ed. Fom., p. 138.

2 PI. Nov. Hisp., ed. Fom., p. 89.

3 DC. Prodr., IX, p. 244.

4 Colmeiro, Dice., p. 66.

H Descourtilz. Flore pittoresque et Médicale des Antilles, V, p. 538, t. 138,

6 Thierry de Menonville, Culture du Nopal et Educat. de la Cochenille dans I'Amérique, av. voyage
botan. & Guaxaca (Mexique).
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den en el mercado piblico de Campeche. Se les cultiva en los bosques de Quicatlin, don-
de crece en los cercados numerosos que rodean los cultivos de esta antigua capital del Es-
tado del mismo nombre.»

Hoy Cuicatldn no pertenece al Estado de Campeche, sino al Estado de Oaxaca,

CAPITULO IX.
Ayotzin O HIERBA SEMEJANTE A LA CALABAZA.

<El dyolzin' da unas raices semejantes al Heléboro, y las hojas parecidas i las de la
calabaza, de donde toma su nombre. La raiz es acre y de naturaleza seca y cilida en cuar-
to grado. Es usada para curar la lepra, las ophiasis (sic), el sarpullido y la sarna, limpian-
do antes el cuerpo con una purga. Nace en Ocopetlayuca.»

No hay figura de esta planta en la edicion romana: siendo insuficientes los caracteres
de la descripcién para identificarla, sélo por el nombre mexicano podri conocerse mas
tarde. :

CAPITULO X.
Tlalayotic* & NUMULARIA INDIGENA.

«La raiz es gruesa, blanca y larga, y del mismo grueso en toda su longitud; de la cual
salen los tallos volubles, delgados y de dos palmos de largo; con hojas dispuestas de dosen
dos, pequefias y orbiculares, pero diferentes de la Numularia 6 Verdnica hembra; el fruto
comestible, semejante & la calabaza, de donde le viene el nombre. La raiz, que es glutino-
sa, segrega leche, la que participa de algiin amargo, y 4 pesar de esto parece de natura-
leza fria y seca. Se toma contra los ardores de las fiebres, y corrige las diarreas y disen-
terias; cura la fatiga, provoca la orina, y afloja los nervios contraidos; se aplica también 4
las ulceras y ampollas de la boca; si se desea provocar la orina se le agrega Cacdoall en
la dosis de dos dracmas; pero si se trata de la diarrea, se usa el mismo Cacdoall, pero co-
cido.»

Por los caracteres que describe Hernandez acerca de esta planta: tallos volubles, del-
gados, y de dos palmos de largo; hojas opuestas, pequefias y orbiculares, parecidas 4 la
Numularia, y el fruto comestible semejante i la calabaza, debe clasificarse como el Gono-
lobus numularius, HEMSL., 6 Chthamalia nummularia, DC., pues convienen perfectamente
con la descripcion de estas plantas.

Los Sres. Mocifio et Sessé indican con el nombre de Tlalayotes 6 Talayotes a los foli-
culos carnosos que constituyen el fruto de las Asclepiadacens, v que los indigenas toma-
ban conservados con azucar.

1 Hernz., ed. Maw., I, p. 103.
2 Hernz., ed. Matr., I, p. 103: Hernz.. ed. Rom.. p. 214, cum icone.
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La palabra Tlalayotic con que los indios designaban esta planta, estd formada de dos
palabras: Tlalli, que significa tierra, y la desinencia Ayotic, que quiere decir fruto seme-
Jante & la calabaza, 6 lo que es lo mismo, de la combinacion de estas palabras se infiere
que es una planta rastrera con tallo voluble (humifusus) 6 extendido sobre el suelo. Lla-
ma la atencion que el fruto de las Asclepiddeas sea comestible, cuando pertenece & plan-
tas de jugo lechoso y que han sido reputadas como venenosas; y segin entiendo, estos fru-
tos los tomaban tiernos y cocidos, y no maduros, porque entonces se pierde lo carnoso de
ellos con su madurez; 6 tal vez, como lo indica la Flora Mexicana, conservados con azicar
v siempre tiernos, segiin mi opinién.

En cuanto 4 su accion médica, la raiz, que segrega leche glutinosa y amarga, debe
tener una accion purgante y antiséptica para curar las tlceras y ampollas de la boca.

CAPITULO XI.
Ayolic O HIERBA SEMEJANTE A LA TORTUGA.

Bl Ayotic,' que unos llaman Poxahoac 6 Medicamento hinchado y blando, y otros
Ololtic, 6 redondo y orbicular, da una raiz de forma y tamano semejante & la nuez, blanca,
resistente y manando leche. Le brotan tallos de palmo y medio de largo, delgados, flexi-
bles y geniculados & intervalos; flores delicadas y blancas, de las cuales salen tres semi-
llas blancas y unidas en forma triangular, cubiertas de una membrana verde; las hojas del-
gadas y un poco largas, y semejantes & la grama 6 Chichimecapalli, & cuya especie debe
referirse. Ks una hierba amarga y algo dulce, seca y caliente en tercer grado. Dos 6 tres
dracmas del peso de la raiz, machacada y puesta en agua 6 en infusién, 6 mayor cantidad,
evacia con facilidad todos los malos humores, principalmente los biliosos, ya sea que se
tome seca 6 fresca; rara vez causa vomito. Nace en lugares templados y calientes, como
Huauchinango® y Tepoztlan,® acompanindose del Chichimecall, que nace también en los
lugares frios y campestres vegetando vigorosamente. Florece con varias plantas y no se-
ria dificil transportarla & Espafia.»

En Ia edicién romana de Hernandez se encuentra dibujada la planta llamada Chichi-
mecapalli y nos da & conocer su fisonomia, siendo de interés consultarla para averiguar
cudl es el Ayotic. Desde luego la situacion de las hojas v la manera como estia colocado el
fruto estipitado, es caracteristico de las Enforbidceas: ademads de la accion purgante que
posee la mencionada planta, me hace presumir que se trata de una Euphorbia. Como Her-
nandez asegura que el Ayolic es semejante al Chichimecapalli, & quien acompaiia casi
siempre, y su accion purgante es la misma, debe creerse que tanto éste como el Ayolic son
del género Euphorbia. Aun hay mas: los frutos de las Euforbidceas son Poxahuac  Olol-
tic, medicamento hinchado y blando, 6 redondo y orbicular, respectivamente.

Como las plantas del género Euphorbia son tan abundantes en la Repiiblica, me he
fijado en las que se dan principalmente en el Valle de México, puesto que el Chichimeca-
palli crece en Texcoco y lugares templados. En mi concepto debe atribuirse & una Ku-
phorbia, y tal vez 4 la especie campestris, CHAM. ET SCHL.

1 Hernz., ed. Matr., I, p. 104; ed. Rom., p, 184, sine icone.
2 Huauchinango (E. de Puebla).
3 Tepoztlin (E. de Morelos).
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CAPITULO XIIL
Quauhayotic.

«El Quauhayotic* 6 Calabaza de drbol produce una raiz grande, de ia cual brotan ta-
llos volubles, con las hojas semejantes al Chayotli, con el fruto parecido al meldn; amarillo
rojizo y sin sabor notable; lleno de semillas que imitan A4 las manzanas macianas. La rafz
es algo amarga y parece ser de naturaleza fria y seca. Nace en Temimiltzingo:® no tenien-
do usos especiales médicos que yo sepa, no juzgué necesario dibujarla.»

Por los caracteres mencionados, esta planta es una Cucurbiticea cuya especie alin no
es posible sefalar.

CAPITULO XIIL
Tlaltzilacayolli® 6 TZILACAYOTLI HUMILDE.

«Produce raices largas y blancas, del grueso de una pulgada, con ramos largos, delga-
dos y rastreros; hojas casi redondas y corroidas de un lado. La flor generalmente es blan-
ca, y el fruto poco diferente del chile verde ¢ pimiento, de donde le viene el nombre. La
raiz tiene un sabor amargo y es de naturaleza calida. Tomadas tres dracmas del polvo de
la misma, sirven para calmar los dolores producidos por el mal venéreo y todos los acci-
dentes crueles que le acompafian. La costumbre de los indios es, 4 otro dia de tomar me-
dicina, aplicarse un bafio de vapor en lo que ellos llaman Temazcalli, haciendo abluciones
con agua caliente. Nace en las montafias pedregosas y secas, y en regiones frins como
Huexotzinco.s*

Los caracteres fisonémicos de la figura de Herndandez me hacen sospechar que se tra-
ta de una Asclepiadea, sobre todo por el fruto parecido al pimiento.

CAPITULO XIV.

Tompilillin 6 TZILACAYOTLI.

«El Tompilillin® da unas raices fibrosas, con tallos volubles y rastreros, de las cuales
nacen hojas sinuosas, trilobadas en el vértice, las flores en forma de vasos oblongos y ama-
rillos; los frutos poco mas grandes que la bellota, blandos, jugosos y comestibles, de un sa-

1 Hernz., ed Matr., I, p. 105.

2 Maunicipio de Tlaltizapin, Distrito de Cuernavaca (Estado de Morelos).
3 Hernz., ed. Matr., I, p. 105; Hernz., ed. Rom., p. 206, cum icone.

4 Huejotzingo (E. de Puebla).

b Hernz., ed. Matr., I, p. 106.
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bor dcido y agradable, imitando el fruto del melén, & cuya especie debe referirse induda-
blemente; pero, como dijimos antes, los frutos son pequenos y no pasan del tamafio de una
bellota. Es de naturaleza fria y seca, sirve de alimento & los indios y es usada principal-
mente para los que padecen calentura. La raiz, fresca y himeda, es también & propdsito
para curar i los febricitantes. Nace en Hoaxtepec, Tepoxtlan' y otros muchos lugares ci-
lidos.»

La palabra Tompilillin 6 Tompilili significa, segun el Sr. Ramos y Duarte,* bacineta
6 tibor. Dicha palabra se acostumbra en OQaxaca y corresponde, en mi concepto, 4 la for-
ma del fruto parecido &4 una bellota.

Por sus tallos volubles y rastreros, las hojas sinuadas, trilobadas en el vertice, los fru-
tos poco més grandes que la bellota, y ademds la loealidad que sefiala Hernandez, creo
que este Tzilacayotli corresponde & la Melothria scabra, NAUD., cuya planta ha sido en-
contrada en Cordoba, Cuernavaca, Misantla, Huejutla, Molino de Pedreguera, cerca de
Veracruz, Mirador, en la Hda. de Jobo, y Jalapa.

El fruto es colgante, de dos y medio centimetros de largo por unoy medio de grueso,
casi blanco, con cinco lineas verdosas & lo largo de él, que terminan en cinco manchas pe-
quefias y verdes, por lo que infiero que este tamafio que tienen los frutos de la M. scabra
son parecidos al tamafo de una bellota que sefiala Hernandez.

CAPITULO XV.
Tlallayotli 6 CALABAZA HUMILDE.

Bl Tlallayolli* da una raiz larga, cilindrica y fibrosa, con tallos volubles, genicula-
dos y rastreros; las hojas, en figura de corazén, medianas ¥ acuminadas; el fruto es una
calabacilla del grueso y largo de una pulgada, con manchas cenizas y verdes en la super-
ficie, llenas de semillas velludas: son comestibles. Su sabor es amargoy de temperamento
caliente. Tomadas dos dracmas de la raiz, en agua, se recomienda para purgar los humo-
res, madurar, romper los tumores y curar las ilceras. Nace en lugares calidos como en
Yacapichtla,* donde acostumbran los indios estregar las hojas sobre los parpados, hasta
producir sangre, para curar las hinchazones de los ojos.»

En la edicion romana de Hernandez® se encuentra la tigura del Tlallayotli, donde se
ven sus hojas orbicalares, sus tallos nudosos, y los frutos, en los que se reconocen con fa-
cilidad los foliculos.

En el Prodromo Candoleano® esti designada con el nombre de Chthamalia peduncu-
lata, DC., y el nombre mexicano de Xalayote (fruto comestible), colectada por Galeotti en
Zimapan y Moreliz; de modo que con estos datos puede afirmarse que es un verdadero
Talayote y corresponde hoy al Gonolobus pedunculala, HEMSL.

I Hoaxtepec y Tepoztlan (Est. de Morelos).

2 Ramos v Duarte F., Dice. de Mexicanismos.
3 Hernz., ed. Matr., I, p. 106.

4 Ayacapixtla (Est. de Morelos).

b Hernz., ed. Rom., p. 201, eum icone.

6 DC. Prodr. VIII, p. 605.
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Los Sres. Mocifio et Sessé sefialan cuatro especies de Periploca: ovata, parviflora,
repens y viridiflora, comprendidas con el nombre de Tlalayotes 6 Talayotes, que corres-
ponden todas hoy al Gonolobus; pero por ahora no pretendo identificar estas especies de
Periplocas, que no se encuentran en México y son de Europa, Asia, etc., etc.

No puede caber duda que los foliculos de las Asclepiadeas, principalmente las del gé-
nero (vonolobus, servian de alimento & los indios, que los clasificaron con el nombre de
Talayotes 6 falsas calabazas. Estas plantas, que son de jugo lechoso, son venenosas, pur-
gantes y vomitivas, Llama la atencién que sean comestibles sus foliculos, que se comen
crudos y tiernos como muchos érganos de las plantas, entre ocras las calabazas, ¢ se tomen
cocidos, y que en este caso quede destruida la accién venenosa.

CAPITULO XVI.
Ayotectli 6 PLANTA SEMEJANTE A LA CALABAZA.

<La planta Ayotectli' que algunos llaman, los de Zayula Azazal, y otros, Chichica-
yolli, no es otra cosa sino la conocida vulgarmente con el nombre de calabaza amarga:
porque es una especie de Coloquintida 6 calabaza silvestre desconocida en el Antiguo Con-
tinente. Produce una raiz orbicular, rodeada de grupos de siete raices pequefias, redon-
das y pendientes; el color interior es de un palido rojizo, y por fuera de un culor moreno;
los ramos volubles; las flores y las hojas semejantes a la calabaza de los huertos, aungue
de un tamafio mas pequefio: la raiz tiene un sabor tan acre y amargo, que llega al cuarto
grado de calor y sequedad, por cuyo motivo se administra en pildoras; el peso de una drac-
ma de la misma raiz provoca la orina, hace vomitar y purga todos los humores, principal-
mente las flemas y bilis; tomada en agua 6 en infusién en mas cantidad se recomienda co-
mo un medicamento seguro. El fruto no es usado por los indios como medicina, aun cuan-
do tenga la forma, tamafio y facultad de nuestra Coloquintida, aunque algo mds suave.
Nace en los montes mexicanos de Texcoco® y Coatepec,® y en lugares templados.»

El Ayolectli de Hernandez estd sefialado en la obra de Oliva con el nombre de Ahui-
chichi. Copio su descripeion literalmente por juzgarla de importancia para la identifica-
cion; dice asi:

«Ahuichichi.' Historia. Planta anual, indigena, que crece en diferentes puntos, como
Colima, Autlan, ete., conocida por los mexicanos, que le reconocieron virtudes diuréticas
¥y purgantes.»

«Sin. Mej. Ahuwichichic (de ahwuic, hacia el agua, y chichic, amargo), Chichicayotli (ca-
labaza amarga), Ayolectli de Hern., Sayula, Azazal; Colima, Agualuchti; Autlan, Ahuichi-
chi; Tololonchi, SAT.; Bryonia variegala, MILL.

«C. B. Brionia jaspeada: con hojas palimeadas, con lacinins lanceoladas, puntilladas
en su parte superior, lampifias en la inferior; fruto aovado 6 globoso, esparcido, DC.

1 Hernz., ed. Matr., I, p. 107; ed. Rom., p. 182, sum icone.
2 Texcoco (Est. de México).

3 Coatepec (Est. de Morelos).

4 Oliva L., Sece. de Farm. II, p. 147.
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<P, F. Fruto globoso de 2 4 2 y media puigadas de diametro, con una corteza lisa, ver-
de 6 amarillenta, jaspeada de blanco: quitada ésta queda una pulpa fibrosa, ligera cuando
estd seca, pero no tanto como la de Coloquintida, ni esponjosa: es nauseabuuda, de un sa-
bor amargo. '

«P. y U. Tiene propiedades purgantes, aungue no tan activas con mucho como sus
congéneres, ni otras Cucurbiticeas; pero & la dosis de media ochava & una, procura eva-
cuaciones, y segtin Hernandez, obra como diurética, emética y purgante; es mirada como
purgante en las partes donde crece y podria utilizarse: cuando la he usado, no ha provo-
cado vémito, ni divresis, ni ocasionado colicos.»

El Sr. Dr. L. de Oliva la trae clasificada como Bryonia variegata, MILL., cuya planta
no e8 de México sino de las Indias orientales, y cultivada en los jardines. Aunque muy pa-
recida & 1a Bryonia por tener el fruto manchado, era natural que el Sr. Oliva la especifi-
case como la variegata de MILL.: cosa igual y muy natural pasé 4 otros boténicos, que por
la escasez de obras y herbarios en aquella época, la clasificaron también como Bryonia
racemosa, SW.; Bryonia racemosa, PLUM.; Cionandra racemosa, GRISEB., que correspon-
den hoy 4 la Cayaponia racemosa, COGN.

Si se compara la descripcion de la forma de la hoja y del fruto que trae Oliva, con la
var. palmatipartita, CoGN., se advierte que conviene en todos sus caracteres con dicha
variedad,' ademé4s que la regién donde ha sido encontrada es en Tampico de Tamaulipas,
por Berlandier: en consecuencia, el Ayotectli de Hernandez corresponde la Cayaponia ra-
cemosa, CoGN., var. palmatipartita, COGN.

Mas adelante menciona el Sr. Oliva la Calabacilla amargosa, que la trae clasificada
como Cucurbila foetidisima, KUNTH., cuya planta efectivamente se encuentra en Guana-
juato: aunque no deseribe el fruto, asegura que se tiene como purgante, siendo tam-
bién anual. "

En la descripeion de esta planta, Kunth® dice que el fruto es esférico 6 aovado, del ta-
mafio de un huevo de gallina, de un verde intenso y mas 6 menos manchado de blanco, con
la pulpa fibrosa y amarguisima. Las semillas blanquizcas, sin margen, aovado-oblongas,
ligeramente atenuadas en la base, de 11-12 milimetros de largo, 6-7 milimetros de ancho
¥ 2 ¥y medio milimetros de grueso.

CAPITULO XVII
Quawhayolli DE YOHUALAN.

«El Quavhayotli® es un arbol que lleva calabazas grandes, y por sus Unicos ramos
cudtro hojas parecidas 4 las del limén, flores grandes y blancas, fruto oblongo jamés me-
diano, con carne comestible y roja. La leche que segrega se extrae con facilidad golpesan-
dole. Nace en Yohualan.»*

1 DC., Monogr. Phaner, I1I, p. 796.

2 Kunth in H. B. Nov. Gen. et Sp. II, p. 123.

3 Hernz., ed. Matr., I, p. 108,

4 Yohualan, Municipio de Cuernavaea (Est. de Morelos).
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El Quauhayotli de Yohualan debe clasificarse probablemante como una Crescentia
aculeata, H. B. K., atendiendo & los pocos caracteres que da Herndndez, y sobre todo, al
fruto oblongo, grande y con carne comestible y roja.

Esta especie ha sido refundida por Hemsley en la Parmentiera edulis, y creemos que
estas especies son diversas y hay necesidad de una revisién.

CAPITULO XVIII.
Chayotli 6 PLANTA QUE LLEVA EL FRUTO SEMEJANTE AL ERIZO.

«Ks una planta voluble,' comin e los huertos y lugares cultivados, y muy propia para
arrollarse. El fruto que lleva es de la forma y tamafio de un huevo grande, de carne blan-
ca, y encerrando una especie de haba en forma de almendra; tallos largos, delgados y muy
ramificados; hojas angulosas en su margen, y semejantes en algo & las de parra ¢ calabaza.
El fruto se come cocido y se vende asi en los mercados; Ia haba interior 6 almendra, coci-
da, recuerda el sabor de las bellotas, de los mariscos como la ostra, 6 el de la patata 6 cas-
tafia cocida; aunque es un alimento nocivo é ingrato, es el tinico, y no sé que se haga al-
giin otro uso de esta planta. Nace en lugares templados y cilidos como Cuernavaca.»

El Sr. Alfonso Herrera, en su estudio acerca del Chayote, dice lo siguiente:*®

<El Chayote es una de las plantas indigenas mas importantes; cosmspolita como el
hombre, vegeta perfectamente tanto en los climas calientes de la zona térrida como en los
templados y frios; su cultivo es facil y sencillo; es una de aquellas plantas excepcionales
de las que el hombre utiliza los tubérculos y los frutos & la vez; el agricultor no tiene que
esperar largo tiempo para recoger el fruto de sus afanes, puesto que & los pocos meses le-
vanta la cosecha de numerosos frutos; al segundo afio aprovecha éstos y el chinchayote;
pero sen qué cantidad? Segtn los informes que he adquirido, cada planta produce de 80 &
100 frutos, y de 20 4 25 kilogramos de tubérculos; sus hojas pueden emplearse como forraje,
y sus flores son muy buscadas por las abejas. Basta sembrarlo una sola vez para aprove-
char su cosecha durante siete afios, sin tener que erogar mas gasto que el invertido en
levantarla; no se halla expuesto &4 esas enfermedades tan comunes en la papa y en otras
plantas alimenticias, que con frecuencia originan la ruina de los agricultores, y aun el ham-
bre en algunos pueblos miserables de Europa. :

«Las raices del Sechivm edule, Sw., producen unos tubérculos muy voluminosos, co-
nocidos con los nombres mexicanos de chinchayole, chayolestle y camochayote; su peso
suele ser hasta de tres kilogramos: su forma variable, ya algo cilindrica, ya ovoide 6 com-
pletamente irregular; su corteza hendida irregularmente; es de un amarillo sucio, y cu-
bierta de multitud de pequefias placas separadas por hendiduras poco profundas; el inte-
rior es blanco amarilloso. sobre todo hacia la periferia.

<Bn 100 partes de tubérculos he encontrado los principios siguientes:

1 Hernz., ed. Matr., I, p. 108,
2 La Naturaleza, 1, p. 236.
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ATHR, oo s sopssorie R S I e e A S i 71.00
ool o s o e N S R e St A T 20.00
Materia resinoide amarilla, soluble en el éter............ 0.20
B0 T o g R P e T R P e S 0.32
Alviiming vegobal, . . ..o skl i i T i il 0.43
BT D s L e o R L G 5.60

Materia extractiva, tartrato de potasa, cloruro de sodio,
sHlfato de Pll Jiin e e s e S e A SRR Y 2.25
PO .. . o vtino o mns s S s i S e i B S e s R e 0.20
100.00

«kin diversos ensayos hechos con distintos tubérculos, he obtenido hasta 25 por 100

“de fécula en unos casos y 18 en otrus, lo que facilmente se explica por la naturaleza del

terreno en que ha crecido el vegetal, la época en que se ha cosechado el chinchayote, etc.

«La fécula, puesta en el agua v examinada con el microscopio, se presenta bajo la
forma de granos lenticulares muy semejantes i los del almidén de trigo, aunque de mayor
didmetro. Sometida & la accion del agua hirviendo forma engrudo facilmente, el que, visto
con el microscopio, tiene el aspeto de una flema, en medio de la que se notan algunos gra-
nos no atacados y membranas en forma de odres, despedazadas en algunos puntos: el corte
numero de éstas v la facilidad con que la fécula es atacada, demuestran su ficil digestion.

«En el fruto la cantidad de fécula apenas llega al 1 por 100; la albimina y la azicar
se encuentran también en pequeina cantidad; en cambio el agua la he hallado hasta en la
proporcién de 89 por 100.

«Bajo el punto de vista industrial, el chayolestle presenta también interés: su fécula
es de facil digestion y puede servir para la nutricion de los nifios y de los enfermos como
sucedanea del arrowrool 6 de esas otras féculas que pagamos tan caro 4 los extranjeros,
¥ que con frecuencia se hallan adulteradas; ademas puede también aplicarse & los mismos
usos industriales v econémicos que el almidén de trigo.

«Para completar la sucinta descripcion del Chayote® (planta peregrina, segin se ma-
nifiesta por lo expuesto) debo exponer el método propio de los indios mexicanos para co-
cerlo y ponerlo en estado de que sirva de alimento: se reduce & esta practica. En una olla,
como 4 cuatro dedos de distancia del fondo, colocan dos maderos delgados que forman una
cruz; sobre éstos extienden una poca de paja 6 hierbas secas, y sobre este apovo 6 cama,
que los indios llaman fapestle, van colocando chayotes, camotes i otras muchisimas fru-
tas; llenan con agua el espacio comprendido entre el fondo de la olla 6 vasija y los made-
ros; la colocan sobre el fuego, tapan la boca con una cazuela, y el hervor de la agua cuece
los frutos en virtud del vapor que circula en lo interior de la vasija.

«Esta prictica es utilisima y de mucho aprecio, por lo que mira & la salud y uso de
alimentos: porque los vegetales sumergidos en agua, en virtud de la actividad del fuego en
olla, quedan privados de sus particulas nutrifivas y ttiles; y como esta agua por lo regular
se arroja como initil, el hombre tan solamente devora el esqueleto de la planta.

«fls tanta la diversidad que hay entre un fruto cocido al vapor a otro sumergido en la
agua, que, por ejemplo, el Chayote cocido al vapor presenta una pulpa suave, y si se su-
merge al agua se endurece y adquiere un sabor detestable.»

* Apeéndice de la Naturaleza, VII, p. 10.
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Mr. O. F. Cook' ha escrito un articulo titulado <El Chayotes del cual tomamos los si-
guientes datos de sus usos.

<En el valor del Chayote, como alimento, ha habido diferentes opiniones: unos lo con-
sideran como insipido y apenas comestible, mientras que otros lo comparan con el tuétano
vegetal, y de una calidad superior. Los que hayan tomado los Cidracayotes de la prima-
vera lo preferiran probablemente al Chayote, aunque otros lo escogerin de preferencia
por su consistencia mas suave y sabor mas delicado. Aunque mas resistente que el Cidra-
cayote, la carne no es tan dura ni fibrosa, y cendimentado con sal 6 pimienta puede ser
comido el Chayote como un manjar bastante agradable. La manera de preparar el Cha-
yote en Puerto Rico, es cortarlo por la mitad y ponerlo & cocer quitiandole la ciscara; cunan-
do esta cocido se le divide en pequefas piezas y se le mezcla con carne y hierbas comes-
tibles, agregandole ajo y cebolla para condimentarlo, sirviéndose después como una salsa,
constituyendo un plato muy sabroso y agradable.»

CAPITULO XIX.
Ayozolic, O CALABAZA PODRIDA.,

«El Ayozotic’ es una planta voluble, las hojas que lleva tienen la figura de hiedra 6
de pequefios escudos, blanquizcas é hirsutas en el envés; la flor blanca y mediana, lle-
vada en los extremos de los ramos, & los que rodean, y confundida en la red de los ra-
mos tiernos; las hojas son amargas, y se recomienda la infusion de ellas para curar los
dolores de los rifiones, si son producidos por el frio 6 por calculos urinarios. Proviene de
lugares calidos como Ixtlan,® cerca de los rios.»

Esta planta, por el nombre mexicano de Ayozofic, lo que indica que tiene mal
olor, sus hojas en forma de escudo, blanquizcas é hirsutas, y la flor blanca y media-
na, probablemente se refiere & la Cucurbita foetidissima, KuNTH in H. B. que presenta
los mismos caracteres.

CAPITULO XX.
Ayozonatic, O PLANTA SEMEJANTE A LA CALABAZA.

«El Ayozonatic* se apoya en raices fibrosas, de las cuales brotan tallos sarmento-
808 ¥ volubles que se esparcen por el suelo, y en cuyos nudos brotan algunas veces rai-
ces; las hojas, de calabaza; las flores, amarillas y medianas: se dice que carecen de fruto.
La raiz tiene el sabor de la Pastinaca, pero mas acre, olorosa y algo amarga. Su natu-
raleza es cdlida y seca en tercer grado, y de partes tenues y sutiles. Tomado el coci-

1 U. S. Dep. of Agr. Div. of Bot. Bull., ntim. 28, p. 22,
2 Hernz., ed. Matr., I, p. 109,

3 Ixtlan (Est. de Oaxaca).

4 Hernz., ed. Matr., I, p. 109,
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miento de la raiz calma los dolores de vientre, de disenteria, y fortifica la matriz; provo-
c¢a la orina, y principalmente su jugo quita el flato. Proviene de regiones cilidas como
Xoxotla,' en los lugares montuosos 6 llanuras, cominmente cerca de los rios, y también
en Tlalquitenango® y Ocpayocan.»®

Los caracteres arriba dichos hacen presumir que sea una Cucurbitécea, sin que pue-
da sefialarse la especie de que se trata.

CAPITULO XXIL
Awyohuitztli, 6 TORTUGA ESPINOSA.

<El Ayohuitztli* es una especie de bledo que tiene unas raices llenas de renuevos,
de las que nacen tallos rojos y lisos, hojas oblongas, rojas v rojizas, también en el mar-
gen; flores de color de purpura v dispuestas en forma de crestas, con espinitas en el
nacimiento de los ramos, de dondo le viene su nombre; semilla roja y delgada colgando
an racimos. Su naturaleza es fria, glutinosa y tenaz; se recomienda para curar la disen-
teria. Nace en cualquier region, asi como en los huertos y lugares cultivados.

Hernandez afirma que es un bledo con las flores en forma de crestas, purpiireas, ho-
jas rojizas, tallos también rojos y lisos, caracteres que convienen perfectamente con la
planta llamada vulgarmente Cresta de gallo, cultivada en los jardines v sefialada como la
var. coceinea de la Celosia eristata, LINN.

CAPITULO XXII.
OTRO Ayohuiztli.

«Es otra especie de Ayohuwiztli® espinoso, que otros llaman XocoitzHi, muy abun-
dante en todas partes. El fruto no tiene sabor ni olor notable; su temperamento es frio y
himedo: convertido en harina le llaman Aedézin y lo mezclan con manteca 6 resina para
curar la sarna, aplicandolo en la parte enferma. Nace en lugares secos, calidos 6 templa-
dos, cerca de las aguas.»

En la Sin. PL. Mex. los Sres. Ramirez y Alcocer® sefialan el Ayohuiztle y lo refieren
al Solanum cornutum, Lad.: entiendo que hay varias especies de este género, que seran
identificadas mas tarde,

1 Xoxotla (Est. de Morelos).

2 Tlalquitenango (Est. de Morelos’.
3 Ocpayocan (Est. de Morelos).

4 Hernz., ed Matr., I, p. 111.

5 Hernz., ed. Matr., I, p. 110.

6 Ram. y Ale., Sin. Pl. Mex., p. 8.
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CAPITULO XXIII
Ayohuitztic 6 CALABAZA ESPINIFERA.

<El Ayohuitztic' tiene raices delgadas, de las cuales nacen tallos rojizos y en ellos
hojas semejantes A las del Coronopo, apiiadas 4 intervalos y punzantes, de donde le vie-
ne el nombre. Es de naturaleza cdlida y recuerda el sabor de la Pastinaca. Las hojas,
maceradas en agua, se usan para curar la sarna y contra lasrugas 6 verrugas. Nace en
las regiones cdilidas de Ocpayocan.»*®

El Ayohuitztli anterior se ha referido al 8. cornutum, LAM. y si juzgo por analogia,
esta planta, por llevar el mismo nombre, y por sus hojas pinatilobadas, como las del Co-
ronopo, y punzantes 6 con espinas, corresponde al Solanum fonlanesianwm, DUN.

CAPITULO XXIV.
Ayoquiltic 6 CALABACITA DE HORTALIZA.

«El Ayoquiltic® produce una raiz fibrosa y amarilla, de donde salen estacas algo
largas, las que algunas llevan hojas parecidas & las de ortiga, casi redondas, blandas
y ligeramente aserradas; otras estacas, la semilla blanca y pequefia. Carece de sabor y
olor notables; es de naturaleza fria y seca: machacadas y aplicadas curan las inflamacio-
nes y calman las fiebres. Proviene de lugares frios y himedos, y de los valles, cerca de
las corrientes de agua, lo mismo que de los campos de Texcoco.'! Laraiz se guarda por
muchos afios para usarla.»

Los Sres. Colmeiro y Kunth sefialan el Ayotequeli® como la Manihot feetida, PoHL:
pudiera ser el nombre estropeado de Ayoquiltic y en este caso corresponderia & esta
planta de la familia de las Euforbiaceas, cuyas raices, muy abundantes en fécula, son
comestibles.

CAPITULO XXV.
Quauvhayohuachtli O SEMILLA DEL ARBOL DE LA CALABAZA.

«El Quauhayohnachtli® es un arbol de tamafto mediano, con hojas grandes, seme-
jantes a las de Bardana, redondas y angulosas; el fruto, algo semejante 4 las cirue-

1 Hernz., ed. Matr., I, p. 111.

2 Ocpayoecan (Est. de Morelos).

3 Hernz., ed. Matr., I, p. 111.

4 Texcoco (Est. de México).

5 Colmeiro, Diec., p. 27; Kunth in H. B. Nov. Gen. et Sp. II, p. 126,

6 Hernz., ed. Matr., I, p. 112; Hernz., ed. Rom., p. 87; Jiménez, ed. Mor., p. b8
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lns 6 nueces, contiene tres pifiones guardados en sus cavidades, muy parecidos por
la forma, tamafio, cascara y almendra, & los frutos de nuestros pinos, pero muy di-
ferentes por su naturaleza y facultad: tiene mucho poder para hacer vomitar prin-
cipalmente, y purgar toda clase de humores, tanto los mucosos como las flemas.
Contra las enfermedades cronicas 6 antiguas se usan mucho en la cantidad de cinco
O siete; siempre nimero impar: ignoro la causa 6 motivo de esta recomendacion.
Suelen hacer mas suave su accion tostandolos y mezclandolos algin tiempo en agua
6 vino. Es de naturaleza calida y grasosa. Nace en los lugares cdlidos como Tepe-
cuacuilcon!

Con el nombre de Quauhayohuachtli tercero esta la descripcion de esta planta,
acompaiiada de su laimina, en la ed. Rom., p. 87, y los caracteres convienen todos con la
descripeion anterior, citada también en la obra de Jiménez, p. 58, ed. Mor.

Los Sres. Mocifio et Sessé, en sus plantas de Nueva Espafin,® sefialan el Quawh-
ayohuachtli como la Jatropha curcas, LINN., la que he encontrado exacta cotejando
las descripciones de Hernindez, Moc. et Sessé, y DC.: las hojas redondas, angulosas,
el fruto algo semejante & las ciruelas 6 nueces, conteniendo tres semillas guardadas
en sus cavidades, y muy parecidas 4 los pifiones: son caracteres todos conformes
con la planta de Linn., conocida vulgarmente entre nosotros con el nombre de Pi-
fioncillo.*

Ademds de las propiedadas médicas sefialadas por Hernindez, los Sres. Moc.
et Sessé indican que las semillas son drasticas y producen inflamacién, pero que su ac-
cion es mas suave tostandolas, y aun pueden servir de condimento, molidas y mez-
cladas con chile y tomate, para preparar el guiso conocido vulgarmente con el nom-
bre de pipidn.

" Las dosis que sefiala Herndandez, de cinco ¢ siete semillas, cuyo nimero debe ser
impar, se aplican como purgantes para las enfermedades cronicas 6 antiguas; y ma-
nifiesta que su accién se modifica tostindolas 6 remojindolas algin tiempo en agua
6 vino.

Kunth,* al hablar de sus usos, dice textualmente: «Septem grana et alvum solvunt
et vomitum creant. Effectus sistitur, si affatim sumas vel potum Chocolade vel aguam
saccharo succoque citrei temperatum Indigenge haud ignorant, semina sublata embrione
edulia esse.»

La planta de que se ocupa Kunth fué colectada en la Provincia de Nueva Andalu-
~¢la, cerca de la Habana, con el nombre de Pifiol.

Un hecho importante y de mucho interés para la ciencia es el de que hablan
Humboldt et Benpland, relativo & que, quitado el embrion, los indigenas lo comen ya
sin ningtin peligro. Debe rectificarse esta nota, por la importancia que tiene para su
aplicacion médica; de modo que podria estudiarse donde reside la propiedad purgan-
te de los granos 6 semillas de las Euforbiiceas, pues las opiniones hasta hoy son
muy variadas respecto de este asunto, como puede comprobarse con lo que algun au-
tor ha dicho acerca del grano del ricino, cuya opinién voy & copiar literalmente pa-
ra que sea conocida.

1 Tepecoacuileo (Est. de Guerrero).

2 Pl. Nov. Hisp., ed. Fom., p. 155.

3 Ram. et Ale., Sin. PL. Mex., p. 57.
4 Kunth in H, B! Nov. Gen. et Sp., 11, p. 103,
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<Kl aceite de ricino' obtenido por la prensa a frio 6 reciente, noes purgante: sabido es
que los chinos lo emplean también como aceite alimenticio, sin tener molestia alguna.
Pero si llega & enranciarse 6 ha sido obtenido por el calor, el aceite de ricino adquiere
entonces propiedades purgantes muy marcadas. Las tortas que quedan después de la
preparacion del aceite por presion, son mucho mas purgantes que el aceite mismo. Se
concluye de aqui que la propiedad purgante seria debida &4 una substancia cuya natura-
leza quimica y sitio en el grano no son todavia exactamente conocidos.»

«Los granos del ricino son venenosos y debe uno privarse de comerlos, como lo ha-
cen ciertas personas con el objeto de purgarse mas activamente que con el aceite de rici-
no. El peligro es tanto més grande cuanto que los accidentes de intoxicacion no se pro-
ducen siempre después de la ingestion de los granos del ricino, y aunque testigos dignos
de fe afirmen 6 aseguren haberlos comido sin inconveniente. Parece indudable que los
efectos toxicos son muy variables, segin las condiciones que parecen tener los gra-
nos mismos, sea por su grado de madurez ¢ de frescura, por la variedad que los ha
producido, por el clima ¢ el suelo en el cual la planta ha crecido; sea, por lo
contrario, debido al organismo receptor, al estado de salud del individuo, & la cantidad
de sus jugos digestivos, & la naturaleza de los alimentos 6 de las bebidas ingeridas antes
6 después de los granos.»*

En resumen: bien sabido es que las semillas de las Euforbiiceas tienen una ac-
cion purgante y dristica, y que en general los organismos vegetales transforman las
substancias orgdnicas con mucha facilidad y en condiciones muy variadas. Se sabe
también que las patatas, los frijoles 6 judias, son venenosos al estado crudo, ¢ ino-
centes cuando estin cocidos; de aqui la importancia de marcar con precision los di-
versos estados que pueden tener una semilla, desde el tierno hasta el maduro, por varia
su composicion y propiedades. :

CAPITULO XXVI
SEGUNDO Quawhayohuachtli.

<El segundo Quanhayohuachtli,® que otros llamar. Quauhychtli, es un arbol mediano
que lleva raices sarmentosas, con tallos purpiireos y hojas aparradas; el fruto es oblongo,
conteniendo dos estrobilos 6 conos, cuyas almendras son parecidas & las semillas de la
calabaza: dan un alimento frio y suave. El jugo de este drbol se usa para curar las grie-
tas de los labios y las de las encias 6 dientes, cuando estan descarnados; el jugo que es-
curre de las semillas tiernas se recomienda para curar las inflamaciones de los ojos, 6 las
fungosidades de les mismos, asi como lns manchas de la cérnea. Es una planta fria, algo
astringente y falta de sabor, y de jugo viscoso. Proviene de Itztoluca.»*

Esta planta, por los caracteres que da Hernandez, debe ser un buen alimento (proba-
blemente por sus raices): me atrevo &4 sospechar que se trata de una Euforbiicea, y tal
vez la Manihot utilissima, POBL.

1 Brehm A. E. Les plantes, 1L, p. 446,

2 Dr. Beauvisage, Toxicité des graines de ricin.

3 Hernz., ed. Matr., I, p. 113,

4 P'resumo que es la eapital 6 algun lugar del Est. de México.—Nota de M. U.
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CAPITULO XXVIL
TERCER Quauhayohuachtli.

<Kl tercer Quauhayohuachtli' es un arbol grande, con los troncos amarillos y torci-
dos, produciendo & los lados sus ramos con hojas oblongo lanceoladas de Rodondendro,
angostas y largas; con el fruto casi redondo, semejante & la avellana, cuyas almendras,
de cinco 4 siete, sirven para purgar el moco, aunque otras veces las usan tostadas, ma-
chacadas 6 maceradas en vino, y las administran despojandolas de la cabierta que las re-
viste. Algunos hay que les llaman Quauhtlatlatzin, 6 irbol que estalla (crepitaten arbo-
rem ). No faltan algunos, entre nosotros, que 4 causa de esta facultad suelen llamarlas vul-

garmente avellanas purgantes. Proviene de Pahuatlan? é Tguala,® cerca de la costa del

Sur del Pacifico.»
En la obra del padre Jiménez se encuentra la descripcion de esta planta,® y cotejin-

dola con la de Hernindez, dice: «que la avellanilla es redonda, y prieta la corteza, y no
estalla cuando madura; el arbol es como una mata grande de romeo, en la altura, las ho-
jas anchas, redondas con tres puntas, y dase en todo el marquezado, y en Tepuztlan hay
muchas en la huerta del convento.» Encuentro una confusion muy lamentable en lo
que dice Jiménez, pues si esta planta realmente es_un arbol que tiene las hojas anchas y
redondas con tres puntas, la frata redonda y chata, y lleva el nombre de Quauhtlatlatzin,
corresponde & la Hura crepilans, LINN; si, por el contrario, es una mata como el romero,
con hojas largas y angostas, perteneceria, tal vez, al Crolon morifolius, MULL. var.
spherocarpus. El verdadero Quauhtlatlatzin, 1o describe Henandez y Jiménez en otro
lugar, y por eso creo que se trata aqui de otra planta distinta, y que, en mi concepto, po-
dria ser el C. morifolius arriba mencionado, por tener las hojas angostas y largas, su fru-
to redondo, y muy abundante en México. De todos modos, se trata aqui de una planta de

la familia de las Euforbidiceas.

CAPITULO XXVIIIL

CUARTO Quarvhayohuachili.

<El Quauhayohuachtli,® al que nosotros llamamos Silicua 6 Cassia fistula es un érbol
grande con el tronco cenizo; las hojas casi de laurel, las que machacadas, suelen curar
los salpullidos; las flores son amarillas y estrelladas, y colgadas en racimos, de las cuales
salen unas silicuas muy notables, que, cuando son tiernasy recientes, suelen tomarlas con

1 Hernz., ed Mart., I, p. 113; ed Rom, p. 57, Sine icone.
2 Pahunatlin (Est. de Morelos)

3 Iguala (Est. de Guerrero).

4 Jiménez, ed. de Mor., p. b8,

5 Hernz., ed. Mart., I, p 114,
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azucar, vy éstas, en la cantidad de tres onzas, sirven como ligero evacuante. Nace en las
regiones calidas como Yauhtepec y Hoaxtepec,' ¥y en lugares llanos cultivados.»

El cuarto Quawnhayohuachtli de la ed. Matr. se encuentra también en la obra de Jimé-
nez® con el nombre de Canafistula, y enla ed. Rom. de Herndndez® estd la mencionada
planta con el nombre de Quauyohuachtli II seu Cassia fistula; la que, ademas de traer
la misma descripeion, le acompaiia la figura con las hojas paripinadas, de 4 yugas y folios
oblongo-lanceolados, las flores en racimo, y los frutos bien caracterizados.

El mismo Hernandez indica que se trata de una cafafistula. En efecto: comparando
las hojas, por su parecido con las del laurel, las flores amarillas, y el fruto, que es una vai-
na 6 silicua, como se llamaba entonces, queda identificada tanto como la figura de la ed.
Rom., como con la lam. 94 de la Flora de las Antillas que representa la Cassia fistula,
LiINN.

Los Sres. Moc. et Sessé' la sefialan también con la misma clasificacion. Al hablar de
sus propiedades dicen que la pulpa del fruto es dulce, nauseabunda y ligeramente pur-
gante. Se recomienda para los cdlculos de los rifiones y en las fiebres é inflamaciones de
las visceras.

Como se ha visto, el nombre de Ayofli 6 calabaza se ha aplicado por los antiguos me-
xicanos anumerosos frutos de varias familias por su aparente semejanza con el frutodelas
calabazas, cosa que no debe extrafiarse, porque aun en la actualidad, 4 pesar de los ade-
lantos de la Botanieca, los autores no estin de acuerdo en la clasificacion de los frutos, por
ser un asunto de los mas intrincados y dificiles de establecer con precisién. Natural es
que cosa semejante haya pasado & nuestros indigenas en el grupo de los Ayofli; sin em-
bargo, se percibe desde luego que el tipo principal, que era el de la Peponida 6 calabaza,
fué el que los guié para la denominacion, principalmente en el grupo de las Cucurbitaceas.
Por analogia 6 semejanza, como lo he dicho més arriba, se aplicé & frutos mias 6 menos
carnosos, encerrando pepitas 6 semillas sumergidas en la pulpa, y este criterio se aplicé
4 los foliculos de las Asclepiddeas como los Tlalayotes; & vainas de las Leguminosas, co-
mo la Canafistula; & cdpsulas de las Euforbidceas, como el Pifioncillo; & ciapsulas de las
Solandceas, como el Ayohuitzili. Me extraiia que por el testimonio de Hernandez se haya
aplicado el nombre de Ayohuwitzili i la Cresta de gallo de las Amaranticeas, que no tiene
analogia alguina con el fruto de Ias calabazas, cuando con esta denominacion pudieron
haberse designado diversas especies de calabazas espinosas que brotan en nuestro suelo:
por esto creo que se ha deslizado algiin error que no corresponde con la deferminacién
tan precisa y tan sagaz de las otros plantas que se han observado.

En la actualidad hay que separar, por la clasificacion moderna, el grupo de las ver-
daderas calabazas 6 Cucurbiticeas mexicanas, de las falsas: que asi les llamo, por perte-
necer a otras familias.

1 Yautepec v Hoaxtepec (Est. de Morelos).
2 Jiménez, ed. Fom., p. 66; ed. Mor., p. 53.
3 Hernz., ed. Rom., p. 87, ewm icone.
4 Moe. et Sessé, Pl. Nov, Hisp., p. 50.
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En cuanto 4 los usos y propiedades de las plantas enumeradas por Hernandez, diré
en pocas palabras lo que corresponde exclusivamente & las Cucurbitdceas, pues que de
las falsas calabazas se hadicho ya lo bastante de los usos y aplicaciones que hacian nues-
tros antiguos indigenas.

UsO-~ Y APLICACIONES.— «Las Cucurbitaceas' son plantas de las regiones cilidas y tro-
picales de los dos mundos. Este grupo esta formado, en su mayor parte, de plantas herba-
ceas 6 pequefios arbustos anuales 6 vivaces, rastreros 6 trepadores. Las hojas son alter-
nas, pecioladas, simples, divididas en lobos 6 paimipartidas, con zarcillos laterales arrolla-
dos en espiral; la inflorescencia en panojas, en racimos ¢ en falsas umbelas; las flores son
monoicas ¢ dioicas, de color blanco 6 amarillo, muy rara vez azul 6 rojo; el fruto es una
baya carnosa indehiscente, abriéndose algunas veces por valvas 1 opérculos: fruto unilo-
cular & consecuencia de la destruccién de los tabiques v placentas; en el centro se en-
cuentran los granos ¢ semillas, ordinariamente planas y desprovistas de albumen.

«Los frutos son polimorfos, pero las formas mas conocidas son: la calabaza bofella, de
forma alargada 6 Acocotli (de Afl, agua, y Cocotli, exéfago 6 garganta): entre nosotros sir
ve para extraer el aguamiel; la calabaza de los peregirinos, que presenta un estrechamien-
to 6 cintura en su parte superior, sirve para llevar agua; la calabaza frompeta; la calaba-
za de los nadadores; In calabaza sifdn; la calabaza pera 6 guajes, los que pintados y barni-
zados, sirven de juguetes para los nifios, etc. Todos son variedades, por su forma, de la
Lagenaria vulgaris, LINN.

«Los indios se sirven de estos frutos como vasos, ya sea aprovechando su forma na-
tural, 6 ligandolos artificialmente para darles las formas mas extrafias; los hacen hervir
en cocimientos de ciertas maderas que los endurecen, y los tifien con diferentes colores,
usando sobre todo, el negro; después de lo cual los pulen y los adornan con dibujos en
hueco, muy variados.

<Los indios fabrican también iustrumentos de musica, que hacen sonar pegiandoles
con los dedos 6 la palma de la mano; 6 bien los fijan bajo las axilas, secos y llenos de aire,
sirviendo asi para sostenerse en el agua cuando nadan.»

Debemos hacer notar que estas vasijas y utensilios, nuestros indios las hacian y ha-
cen todavia, grabdndolas, pintindolasy barnizéandolas, como se hace conlos Cuautecomates
v con las grandes jicaras de madera de Pinabete, en que acostumbran vender la fruta.

«Las flores® de las calabazas llaman Aivxochquitlifl: comenlas también cocidas; son
muy amarillas y espinosas; méndanlas para cocer, quitando el ollejuelo de encima: los
grumos 6 las extremidades de las ramas de la calabaza se comen también cocidas.»

Se hace un guiso muy sabroso llamado Quesadillas de flor de calabaza, muy aprecia-
do entre la gente del pueblo, condimentando las flores fritas en manteca, con jitomate,
ajo, cebolla y chile, y envolviéndolo todo en tacos 6 tortillas de maiz.

Los Chilacayotes cultivados son también muy buscados como alimento, ya sea coci-
dos y guisados con chile, otras veces conservados en almibar, 4 cuyo dulce dan el nom-
bre de <cabellos de #dngel» Las semillas de la calabaza llamada de Tierra Caliente, y
que se da en el Estudo de Puebla, son usadas en emulsion i orchata para arrojar las lom-
brices 6 la solitaria; y también son muy apreciadas para condimentar el guisado conoci-

o

1 A. Bren. Les Plantes, II, p. 50.
2 Sahagun, Hist. Nov. Hisp., ITI, p. 233, ed. Bust.
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do con el nombre de «mole verdes ¢ «mole poblano, que se hace con el guajolote 6 pa-
vo de México.

En las Luffas tenemos la cilindrica, la acutdngula y \a operculata; la primera, conocida
con el nombre de estropajo, en los Estados de Morelos y Guerrero; la segunda existe en
Yucatan y Tabasco; la tercera existe en Apatzingan (Est. de Michoacan). «Sus frutos fier-
nos pueden comerse como los pepinos europeos.! Roxburgh asegura que hervidos con man-
tequilla no son inferiores & los chicharos. En la Reunién se les condimenta con cebolla,
regandolos con vinagre.

<En la India la raiz es empleada como remedio contra el célera, y las semillas sirven
para combatir las enfermedades de la piel. El fruto es vomitivo, después de macerado en
el agua.

«Cuando se recogen los frutos completamente maduros, la pulpa se separa de las fi-
bras y queda una masa elastica y absorbente, pudiendo reemplazar las esponjas para el
lavado y el massage, y pueden servir también para rellenar cojines: los ingleses le dan el
nombre de Lofah & este producto vegetal. Se obtienen los Lofahs haciendo macerar los
frutos bien maduros en la corriente de un arroyo; se establece una fermentacién por las
bacterias, que trae consigo la destruccién del tejido celular, dejando las flbras rodeadas
de una fina membrana liberiana. Estas fibras estan compuestas de una masa de capilares
muy cortos, lo que explica al mismo tiempo la elasticidad y lo higrosedpico de las Luffas.
Esta materia es utilizada desde los tiempos mis remotos en las regiones tropicales, pero
su introduccion en Europa data desde hace 15 afios.»

Como se ve, este producto mexicano puede ser de mucha importancia por las nume-
rosas aplicaciones que puede tener, pues en el Japon es un articulo comercial tan aprecia
do, que la paca de T0-80 kilogramos se vende a 375 francos.

Los Sres. Moc. et Sessé?® sefialan una Bryonia americana, que, por tener el frato ro-
jo y ser de Cuernavaca, la atribuyen a la Bryonia aspera, sive alva, que hoy correspon-
de & la Bryonia dioica de la Australia, y que, en mi concepto, debe referirse & la Melo-
thria guadalupensis, SPRENG., de México, y es parecido & la dioica.

Al hablar de sus propiedades dicen: que la raiz, bayas y semillas son acres, amargas
y nauseabundas. Sirven como purgantes, emenagogos y vermicidas; se recomienda su uso
en la hidropesia, mania, epilepsia, reumatismo y contusiones.

Senala otra Briyonia dioica de San Lorenzo, cerca de Cérdoba, la que por tener Ia ba-
ya acre y el fruto negro debe referirse & la Melothria pendula, CoGN., que es del Estado
de Veracruz, otra de Tuxtla, del mismo Estado, que probablemente pertenece a la Melo-
thria scabra, NAUD. Ademads, tenemos la angustiloba, fluminensis y pendula.

Entre los melones tenemos la Sandia, Cucuinis citrullus, LINN, y el melén, C. melo,
LINN.; entre sus variedades, la Sandillita de raton, C. campechianus, KuNTH; C. odora-
tissima, sefalada asi por los Sres. Moc. et Sessé & la calabaza melén, fruto muy aprecia-
do en Coérdoba por su olor tan agradable: se aprovecha para preparar con miel una con-
serva, riquisima por su sabor. Los frutos son vendidos crudos, en el mercado de esa po-
blacién, al precio de un peso cincuenta centavos cada uno. Con relacién & los pepinos te-
nemos el cohombrillo Cucumis sativus, LINN., cuyas especies son cultivadas en varios
Estados de la Republica, y el Pepino silvestre que se da en Oaxaca, C. anguria,
LINN.

1 A. E. Brehm. Les Plantes, 1I, p. 53.
2 Pl. Mex., p. 228,
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Entre las calabazas tenemos la calabaza coman, Cucurbifa pepo, LINN.; entre sus va-
riedades la calabaza india, la calabaza turbante, el cidracayote 6 chayote, C. ficifolia,
BoucHg; el ayotli 6 tamalayotli, C. maxima, DUCH; todas éstas cultivadas; y entre las sil-
vestres la calabacilla amarga, C. feetidissima, KUNTH; el sanacoche, C. radicans, NAUD; la
C. moschata, Duch, y la C. galeottii, COGN.

Entre los chayotes el Sechium edule, SwWARTS. En los chayotillos el Sicyos angula-
tus, LINN.; S. deppei, G. Dox.; S. vitifolius, WILLD.; S. laciniatus, LINN.; S, malvifolius,
GRISEB.; S. galeottii, CoaN.; S. parviflorus, WILLD.

Los chichicamoles 6 chayotillos, cuyas raices son muy voluminosas y amargas, se
usan como jabones, por contener gran cantidad de saponina: de éstos tenemos el Micro-
sechium, helleri, CoGx.; el M. palmatum CoGN.. sefialado por los Sres. Moc. et Sessé¢ como
Sieyos palmata, Fl. Mex., que habita en Ayahualtempan;' el Nonoquilitl (de nonoc alar-
gado, extendido, acostado, y quilifl, hierba comestible), que se da en los lugares calidos
como Huichilaque, Cuernavaca y Oaxaca, que corresponde al Sechiopsis triquetra, NAUD.;
Sicyos triquetra, Moo, et SESSE. Otro Noroquelite, que es la Luffa operculata, CAGN.; Mo-
mordica operculata, LINN., de la Flora Mexicana, que se da en Acapulco® y Apatzingan.®
El Chichicamole' M. helleri, fué estudiado por el Dr. Federico Villasefior: el rizoma, en
su composicion quimica y en su accion terapéutica, se afirma por las experiencias hechas
en el Instituto Médico Nacional, que es purgante y diurético. Se usan las raices de los
chayotillos como jaboueras, lo mismo que la Cayaponia racemosa, COGN.; Cayaponia du-
bia, ROSE; Cucurbita feetidissima, H. B. K.

Los Tlalayotes ¢ falsas calabazas son plantas de jugo lechoso, que generalmente es
venenoso, purgante y vomitivo; algunos aseguran que contiene caucho en cantidad bas-
tante considerable para ser explotado; los frutos tiernos, como se ha dicho ya, son comes
tibles, y los indigenas los comen conservados con azucar.

Los géneros Gonolobus v Asclepias son los méas abundantes de la familia, en Mé-
xico. '

«Una de las principales utilidades de los Talayotes® consiste en las cualidades téxti-
les de los pelos que cubren la semilla, y que constituyen lo que se llama seda vegetal,
Estos pelos, bastante largos para hacer hilados, son brillantes, fragiles, y generalmente
muy lifiificados: se pueden hacer tejidos, sea con los pelos solos, 6 mezclados con algo-
doén, escogiendo entre los diversos frutos de los Tlalayotes para ver cudl es el que satisfa-
ce mejor esta industria, pues hasta hoy los ensayos que han sido hechos para fabricar
tejidos, han demostrado que los pelos son tan poco resistentes y tan fragiles, que no se
les puede hilar solos; y cuando son mezclados con el algoddn son arrastrados por Ia pri-
mera lejia, 4 la que se somete el lienzo: sin embargo, la Aselepias curassavica ha sido
hasta hoy la que ha dado mejores resultados.

<En el Ecuador® se le le ha atribuido & la corteza del Gonolobus cundurango, TRIA-
NA, la propiedad de ser un contraveneno contra la mordida de las serpientes, por existir
la tradicion de que el condor emplea las hojas de esta especie para curarse de sus heri-

1 Ayahuatempa (Est. de Guerrero).

2 Acapulco (Est. de Guerrero).

3 Apatzingin (Est. de Michoacdin).

4 Datos para la Mat. Med. Mex., 3.» parte, p. 93.
5 Brehm, A. E. Les Plantes, II, p. 259.

6 Brehm, loc. cit., p. 259.
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das, y por esta razén se le designa con el nombre de Cundurango, es decir, Liana del
condor.

«Algunos Gonolobos son considerados por los indigenas como venenos violentos, y
por esta creencia se ha llegado & descubrir su accién contra el cancer. Se refiere que una
india de Loja, conociendo los efectos mortiferos del Cundurango, quizo deshacerse de su
marido administrindole con perseverancia una infusién de esta planta; pero lejos de cau-
sarle la muerte lo curé de un cancer que padecié mucho tiempo.

«Esta historia, que ha llegado & ser una leyenda, ha sugerido al Dr. Eguiguren, mé-
dico y hermano del Gobernador de la Provincia de Loja, la idea de ensayar el Cunduran-
go en las afecciones cancerosas. Se asegura que estos ensayos tuvieron un éxito comple-
to; mas tarde, el Gobernador mismo, llamado & Quito por sus funciones politicas, obtuvo
éxito igual en otras muchas personas.

<El Presidente del Ecuador, D. Gabriel Garcia Moreno, informado de estas curacio-
nes, sobre todo, de las que se habian conseguido en los hospitales de la Ciudad, creyé de
su deber dar la mayor publicidad & estos hechos con el objeto de llamar la atencién de
los Gobiernos de Europa y América, acerca de un descubrimiento que, si se confirmase,
como se tiene la esperanza, daria & la primitiva patria de la Quina un nuevo titulo al re-
conocimiento del mundo.»

Refiero este hecho, porque, aunque no tenemos el Cundurango es nuestro pais, mere-
ce la pena consignarlo, por tener muchas especies de Gonolobus.

El Cynanchum mexicanum, TH. DURAND, es otra planta muy importante, que me fué
enviada por el Sr. Ingeniero D. José Andrade, manifestindome que dicha planta es muy
abundante en el Estado de Hidalgo, y la aprovechan los indios para fabricar lienzos 6
tejidos, por la abundancia do sus fibras liberianas, notables por su brillo sedoso y
plateado.

Doy fin & este trabajo con los datos que he podido recoger acerca de los usos y apli-
caciones de las plantas mexicanas, creyendo que serin de alguna utilidad, para que pue-
dan ser aprovechados por personas competentes; acompafiando la clasificacién de las
plantas que han sido objeto de este trabajo.

RESUMEN.

El simple andlisis* de las Cucurbiticeas, por los érganos del gusto y el olfato, descu-
bre lo siguiente:

1.e Un principio mucilaginoso, insipido, mas 6 menos azucarado en el melén, pepino,
calabaza, sandia, etc. Este principio es una especie de gelatina vegetal, conteniendo algu-
nas veces un poco de acido malico.

2.0 Fécula en las raices de las brionias, del ceratosantes, etc.

1 Descourtilz, Flore Pittor. et Medic. des Antilles, V, p. 76.
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3.0 Un principio amargo, acre y purgante, de naturaleza resinoide, en la coloquinti-
da, el elaterio, las brionias: se encuentra, mas 6 menos, en la mayor parte de los frutos,
de las hojas, tallos y raices de estas plantas. Parece ser el principio colorante amarillo de

las flores y de la pulpa de los frutos.
4.0 Un principio oloroso, nauseabundo, fétido, narcético, en el tricosantes, las grono-

vias, melotria, lufa, etc. Es el mismo olor, debilitado 6 modificado que se encuentra en
los melones muy maduros, calabazas, Mormodica charantia, etc. Este principio parece

referirse al principio amargo y purgante.
5.0 Un aceite fino v dulce en las semillas que son emulsivas y contienen un paren-

v

quima andlogo al de las almendras; pero su envoltura es amarga en la Coloquintida y en
otras especies.

VERDADERAS CALABAZAS.
CUCURBITACEAS.

Lagenaria vulgaris, SEr. Mem. Soc. Geneve, pars. 1, p. 25, t. 2.
a) gourda (Ser. mss.) fruto de dos vientres desiguales: Calabaza de los peregrinos.
b) cougorda (Ser. mss.) fruto de vientre inferior y cuello oblongo: Calabaza botella.
¢) depressa (Ser. mss.) fruto globoso, deprimido: Calabaza chata, Awzxicalli
d) turbinata (Ser. mss.) fruto en forma de campana 6 pera: Calabaza pera, 6 huajes de los nifios.
e) clavata (Ser. mss.) fruto obovado-oblongo, 6 en forma de clava: Calabaza trompeta, Acocotli, Alla-

catl.
Africa tropical, India oriental y México. Cultivada y easi espontédnea en toda la zona tropical.

Momordica balsamina, Lixx. Sp. PL., p. 1009; Fl. Mex., ed. Fom., p. 221.
N. V. Cunde amor, chico.
México.

Momordica charantia, Lixx. Sp. PL, p. 1009; ed. Fom., p. 227.
N. V. Cunde amor, grande.

México.
Son usadas las Momérdieas, en cocimiento, para curar las hemorroides.

Luffa acutangula, Roxs. Hort. Beng., p. 70.
N. Mex. Tzonayotli. N. V. Estropajo.
México.

Luffa cilindrica, Ra:m. Syn., fase. 2, p. 63.
Luffa fricatoria, Moe. et Sessk, Fl. Mex., ed. Fom., p. 221.
Cucumis fricatorius, Moe. et Sessi, loe. ¢it., p. 297,
N. Mex. Tzonayotli. Quauhzamecatl. N. V. Estropajo.
Cérdoba (Est. e VERACRUZ). Yautepec (Esv. DE MogreLus). Yucatin.

Luffa operculata, CoGx. in Mart., Fl. Bras. fasc. 78, p. 12, t. 1.
N. Mex. Tzonayotli, Nonoquilitl. N. V. Estropajo.
Acapuleo (Est. pE GUERRERO). Apatzingdn (EsT. DE MICHOACAN).

Cucumis anguria, Lixy. Sp. P1., ed. 1, p. 1011.
N. V. Pepino silvestre.
México.
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Cucumis melo, Lixy. Sp. Pl., ed. 1, p. 1011,
N. Mex. Quauhayotli. N. V. Meldn var. odoratissimus. Calabaza melén, en Cordoba,
Asia meridional y Africa tropical. Cultivado en los lugares calidos y templados de todo el mundo, ¥
transformada en muchas variedades por el cultivo.

Cucumis sativus, Linn. Sp. PL, ed. 1, p. 1012,
N. V. Pepino cultivado.
Planta antiguamente cultivada en los huertos, Nativa de la India oriental.

Citrullus vulgaris, ScHrRAL. in Linnwea, 12, p. 412,
N. V. Sandia, Meldn de agua.
Indigena en el Africa tropical y austral, cultivada y casi espontanea en todas las regiones calidas.

Cucurbita ficifolia, Bovcus in Ver. des Grantenb. Berlin, 12, 205,
N. Mex. Tzilacayotli, Cuicuilticayotli. N. V. Cidracayote.
Indigena en el Asia oriental, Cultivada en las regiones calidas.

Cucurbita feetidissima, Ktu. in Humb. et Bonpl., Nov. Gen. et Sp. 2, p. 123.
N. Mex. Ayozotic, Chichicayotli. N. V. Calabacilla amargosa.
Ixtlan (EsT. ps Oaxaca). Guanajuato.

Cucurbita maxima, Ducs. in Lam, Encycl. méth. Bot. 2, p. 151,
N. Mex. Tamalayotli. N. V. Tamalayote.
Indigena en el Asia meridional, y eultivada en las regiones cilidas de todo el mundo.

Cucurbita moschata, Duch. in Dict. Se. Nat. 11, p. 234.
N. Mex. Cozticayotli, Hacayotli. N. V. Calabaza amarilla.
Indigena en el Asia meridional y en las regiones calidas de México.

Cucurbita Pepo, Lixy. Sp. Pl., ed. 1, p. 1010; ed. 2, p. 1435, part.
N. Mex. Iztactzilacayotli, Iztacayotli. N. V. Calabaza comiin, Calabaza india.
Indigena en el Asia meridional, y cultivada en las regiones cilidas del globo; transformada en mu.-
chas variedades por el cultivo.

Cucurbita radicans, NauDp. in Ann. Se¢. Nat. ser. 5, VI, p. 8.

N. V. Sanacoche, Chichicamole.

Valle de Cordoba, Guadalupe, cerca de Veracruz, y otros lugares de México.
Melothria guadalupensis, Coay. DC. Monogr. Phan. m, p. 580.

Bryonia americana, Moc. et Sessi, FI. Mex., p. 228.

N. Mex. Tzilacayotli, N. V. Chilacayote.

México, Tampico y Cuernavaca.

Melothria pendula, Lixx. Sp. PL, ed. 1, p. 35; ed. 2, p. 49,
Bryona dioica, Moc. et Sgss®, Fl. Mex., p. 228,
N. Mex. Tzilacayotli. N. V. Chilacayote.
México, Veracruz, Rio de Coatzacoaleos, San Lorenzo, cerca de Cordoba.

Melothria scabra, Nauvp. in Ann. Se. Mat. ser. 5, VI, p. 10.
Melothria tuxtlensis, Moc. et Sessi, Fl. Mex., p. 228,
N. Mex. Tzilacayotli, Tompililin.
Cordoba, Misantla, Molino de Pedreguera, Mirador, Hacienda do Joho y Jalapa (Esr. pe Veracruz),
Huejutla (Est. ps HipaLco), Hoaxtepec y Tepoxtlin (Est. pE MurrLos), Tuxtla (Estr. pr Gur-
RRERO).
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Cayaponia racemosa, Cogy. in DC. Monogr. Phan. I I, p. 768.
Bryonia racemosa, foliis ficulneis, PLuM. Pl. Amer., p. 83, t. 97; DESCOURT. Fl. Med. Antill. II, t. 136.
Cionandra racemosa, Grises. Fl. Brit. West. Ind., p. 286.

Trianosperma racemosa, Grises ! Cat. pl. Cub., p. 112.
N. Mex. Ayotectli, Ahuichichie, Chichicayotli. N. V. Azazal, Aqualachti, Ahuichichi, Tololonchi.

Crece en diferentes puntos, como Colima, Autlan, Tampico, Cordoba, Texeoco (Est. pe MBXICO), ¥
Coatepec (Est. vE MORELOS). Se conocen cuatro especies mas de Cayaponia.

Sicyos angulatus, Lixx. Sp. Pl ed. 1, p. 1013,
N. Mex. Chayotl. N. V. Chayotillo.
En Europa, Estados Unidos y Calimaya (Est. bE Mexico). Se da entre las milpas, y los camotes se

usan para lavar, Hay seis especies mas en México.

Sechium edule, Sw. Fl. Ind. Oce. I, p. 1150.
N. Mex. Chayotli. N. V. Chayote, & la planta; Chinchayote, Chayotestle y Camochayote, i la raiz.

Cuernavaca (Est. b MoreLos), Santa Maria, cerca de México, Cordoba, Orizaba, Mirador y Cazadero.

Sechiopsis triquetra, Naup. in Ann. Se. Nat., ser. 5, IV, p. 24.
Sicyos triquetra, Moc. et Sessg, Ie. Fl. Mex.; ex Ser. in DC. Prodr. ITIL, p. 309.

N. Mex. Nonoquilitl.
Huichilaque, Cuernavaca, Oaxaca y México.

Microsechium helleri, Coay. DC. Monogr. Phan III, p. 910.
N. Mex. Chichicamole. N. V. Sanacoche, Chayotillo.
Oaxaca, Toluca, Tezuitlan, Texcoco, Pedregal de San Angel, Orizaba, Santa Ana, Izhualtancillo y

otros lugares,

Microsechium palmatum, Cocx. DC. Monogr. Phan. III, p. 911.
Sicyos palmata, Moc. et Sessi, F1. Mex. Ie. in t. 355.
Sechium palmatum, SEr. in DC. Prodr. 111, p. 313; Ram. Syn. fase. 2, p. 196.
N. V. Chayotillo.

México.
Tenemos otras muchas especies de Cucurbitdceas que, por no tener usos y aplicaciones conocidos, no

hago la enumeracion de sus géneros,

FALSAS CALABAZAS,
LEGUMINOSAS.

Cassia fistula, Lixx. Sp. PL., p. 540; Bexrtn. in Trans. Linn. Soc. XXVII, p. 514.
Cassia fistuloides, CoLrap. Hist. Cass., t. 1.
N. Mex. Quauhayohuachtli. N. V. Canafistula.
Yautepec y Hoaxtepec (Est. be MoreLos), Veracruz, Campeche y Hoaxtepec.

ASCLEPIADEAS.

Gonolobus nummularius, Hemsr. Biol. Cent. Am. Bot. III, p. 332.
Chtamalia nummularia, Dexg. in DC. Prodr. vir, p. 605,
N. Mex. Tlallayotli. N. V. Tlalayote.
Ayacapixtla (Est. b8 MoreLos), Jalapa (Est. pE Veracruz), Flor de Maria (Est. b mixico), Gua-
dalajara (EsT. bE JALISCO).
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Gonolobus pedunculatus, HemsL. Biol Centr. Am. Bot. II, p. 332.
Chtatamalia pedunculata, DONE. in DC. Prodr. V.1, p. 605.
N. Mex. Tlallayotli. N. V. Tlalayote.

8. Luis Potosi Morelia, Santa Fe. .
En México se conocen mas de 33 especies de Gonolobos,

SOLANACEAS.

Solanum cornutum, Lam. DC. Prodr. XIIT, 1, p. 329; Axx. Mus. Par. IIL, t. 9; Jacq. Eclog., t. 104.
N. Mex. Ayohuittztli Xocoitztli.
Muy abundante en el Valle de México, Veracruz, San Luis Potosi y Zimapan.
Solanum fontanesianum, Dux. in DC. Prodr. XIII, 1, p. 329; Bot. Reg., t. 177.
N. Mex. Ayohuitztic.
Valle de México y Ocpayecpan.

BIGNONIACEAS.

Parmentiera alata, Migrs. in Trans. Linn. Soe. XXVI, p. 166; HemsL. Biol. Cent. Am. Bot. IL p. 498.

Crescentia alata, H. B. K. Nov. Gen. et Sp.IIL, p. 158; DC. Prodr. XI. p. 247; Hook. Kew. Journ. Bot.
VI, p. 275; Trans. Linn. Soe. XXIII, p. 21; Parap. Vindob. II, t. 87.

Crescentia trifolia, BLaxco, Fl. Fil., p. 489,

Crescentia ternata, Moc. et Sessi, Pl. Nov, Hisp., ed. Fom., p. 88,

N. Mex. Quautecomatl, Ayacachtecomatl, Atecomatl, N. V. Cuatecomate, Tecomates de sonajas, Giiiro,
Huaje cirial.

Regiones calidas del sur de México, en la costa occidental, desde Mazatlin 4 Acapulco.

Parmentiera edulis, DC. Prodr. XI, p. 244; Calques des Dess. Fl. Max. 330; Traxs. Linn. Soc. XXII1IL, p. 18.
Parmentiera aculeata, SseM. Bot. Voy. «Herald,» p. 113,
Crescentia aculeata, H. B. K. Nov. Gen. et Sp. III, p. 158.
Crescentia edulis, DEsv. Journ. Bot. VI, p. 112; DC. Prodr. XI, p. 246,
Crescentia musecarpa, ZALDIVAR; HeLLER, Reisen in México, p. 414,
Parmentiera foliolosa et P. lanceolata, Mimgs. in Trans. Linn. Soc. XXVI, pp. 166 et 167.
Crescentia aculeata, Moc et Sussk, Fl, Mex., ed. Fom., p. 138,
Crescentia edulis, Moc. et Sessg, Pl. Nov. Hisp., ed. Fom. p. 89.
Crescentia spathoidea, PHARM. Mex., ex Colmeiro, Dice., p. 66.
N. Mex. Quauhxilotl. Quawhayotli. N. V. Cuagilote.
Yautepec, Ayacapixtla, Yohualan? (Est. e Moreros), Campeche, Oaxaca, Zimapan (Est, pp HiDAL-
G0), Jonacatepec (EsT. DE PUERLA).

Crescentia cujete Lixx. Sp. Pl p. 872; DC. Prodr. IX,p. 246; Seem. in Trans. Linn. Soc. XXI1I, p. 20; Bot.

Mag. t. 3430; VeLL. Fl. Flum. VI, t. 103; Tussac, Fl. des Antill. 11, p. 80, t. 19,

Crescentia cuneifolia, GARDN. in Hook. Journ. Bot. II, p. 422.

Crescentia acuminata, H. B. K. Nov. Gen. et Sp. III, p. 157.

N. Mex. Quauhtecomatl, Quauhxicalli. N. V. Arbol de las calabazas, Gitiro, Totumo, Calabazo, Huaje,
Couis, Chayté. N. totonaco. Pog,

En el Espinal ¥ Coxquihui.

Cultivada en las Islas Caribes y en toda la América continental.

Crescentia macrophylla, Sueum. in Hooker Kew Journ. Bot. VI, p. 274 et in Trans. Linn, Soe. XXIIL p. 20;
Bot. Mag. t. 4522,
N. Mex. Quauhtecomatl, N. V. Giiiro de las montaiias.
Teapa (Est. pE TABASCO).
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AMARANTACEAS.

Celosia cristata, Lixx. Sp. PL., p. 297,
b) eoccinea, Linx. loc, cit.
N. Mex. Ayohuitztli. N. V. Cresta de gallo, Moco de pavo.
Muy abundante en los huertos ¥ lugares cultivados.

EUFORBIACEAS.

Euphorbia campestris, Cuam. et Scur, in Linnea, V, p. 84; DC. Prodr. XV, 2, p. 146.
N. Mex. Ayotic, Paxahuac, Ololtic.
Parras, S. Luis Potosi, Real del Monte, Chiapas, Sierra de San Pedro Nolasco, Valle de Mexico, To-
luca, Guanajuato.

Jatropha curcas, Liny. Sp. PL, ed. 1, p. 1006; DC. Prodr. XV, 2, p. 1080; Jacq. Hort. Vindob, III, t, 63.
Castigliona lobata, Rviz et Pav. Fl, Peruv. et Chil. Prodr., p. 139, t. 87,
N. Mex. Quauhayohuachtli. N. V. Pinoncillo.
Jonacatepee, Tepecoacuileo (Est. bB GUERRERO), Veracruz, Orizaba.

Croton morifolius, WiLip. Sp. Pl. VI, p. 535; MuLL. Arg. in Linn®a, XXXIV, 125.
var. spherocarpus, M 1LL. Arg. loc. eit.; H. B. K. Nov. Gen. et Sp. 11, p. 84, t. 105. .
N. Mex. Quauhayohuachtli, N. V. Palillo de Guanajuato.
@) lanatus, MiLL. Arg. in DC. Prodr. XV, 1, p. 641.
México, Guanajuato, Volean del Jorullo, Pahuatlan (Est. bE Mixico), Iguala (Esr. pB GUERRERO).

Manihot feetida, Pon. Pl. Bras. I, p. 65; DC. Prodr. XV, 2, p. 1067.
Janipha feetida, H. B. K. Nov. Gen. et Sp. II, p. 106. .
Jatropho feetida, Stevp. Nomenel. Bot.
N. Mex. Ayoquilitl.
Mezcala, Canada del Zopilote (Est. DE GUERRERO).

Manihot utilissima, Pror. Pl. Bras, 1, p. 82, t. 24; DC. Prodr. XV. 2, p. 1064.
N. Mex. Quauhayohuachtli.
Silvestre y cultivada en las regiones cilidas.

Hura crepitans, Lixy, Sp. Pl., p. 1431; DC. Prodr. XV, 2, p. 1229 [varietates); Descour. Fl. Antill., t. 224
Mart. Fl. Bras, XI, 2, 86; BaiLr. Etud. Gén. Euphorb., t. 6.
N. Mex. Quouhtlatlatzin.
En la América tropical, y cultivada en otros muchos lugares.

México, 17 de Noviembre de 1902.
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