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Preambulo

Entre los folletos de divulgacién cientifica ya publicados por
el Instituto de Biologia, cuenta uno dedicado a las lagartijas co-
nocidas eon el nombre de escorpiones (Heloderma horridum y
H. suspectum, dos finicas especies ponzofiosas entre las lagartijas
del Nuevo Mundo), y que fué el primero de la serie destinada a
propagar el conocimiento de los reptiles venenosos.

Toeca en esta ocasion su turno a las viboras de caseabel (di-
versas especies de Crotalus y Sistrurus), reservando para trabajo
posterior al grupo de las coraliilas. Junto con las de cascabel
serdn consideradas aqui otras viboras ponzofiosas pertenecientes
# Ja misma familia que ellas.

Es nuestra prineipal intencién dar a conocer en forma orde-
nada y accesible a todo mundo, la parte fundamental del conoci-
miento que ahora se tiene acerca de estos reptiles y del trata-
wiento a que debe sujetarse a las personas atacadas por ellos, al
mismo tiempo que disipar algunas ideas falsas muy arraigadas
entre nuestra gente de campo v que pueden dar lugar a lamenta-
hles aeeidentes.
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Fig. 1. Cabesa de serpiente del Templo de Quetzaleoatl en Teotihuaedn,
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LAS VIBORAS PONZONOSAS.—SIMBOLOS Y SUPOSICIONES
INFUNDADAS

Multitud de leyendas han nacido en todos los pueblos alre-
dedor de ciertos animales a los que, en ocasiones, se les ha des-
crito con formas estrafalarias, al mismo tiempo que se les con-
sidera sumamente maléficos y hasta influyentes en fenémenos
tan por completo ajenos a ellos, como los acontecimientos histéri-
cos y otros; se les ha hecho intervenir en actos mégicos y en mi-
tos religiosos, ete. .

Por su particular conformacién, han sido las serpientes obje-
to de especial atencién por parte del hombre; se les ha atribuido
gran cantidad de actos falsos que, por su especial anatomia, estin
del todo ineapacitadas para realizar. Se pueden citar muchos
ejemplos nuestros de atribuciones erréneas y, podria decirse, ea-
lumniocsas: el del eincuate, que mama la leche a las mujeres y
que, a guisa de chupdén, da al nifo la eola evitando que éste llore
v la madre se dé cuenta del engafio; el de la eulebra bala o cu-
lebra flecha, que desde los érboles se lanza contra la gente y la
atraviesa de costado a costado, yendo a caer a corta distancia y
escondiéndose riapidamente. Pueden ser citadas algunas otras pa-
traias de esta calidad, que muchas personas afirman eon plena
certeza, no por haberlas prescnciado sino porque las han oido
contar,



Como en este grupo zooldgico existen, en mayor nimero gue
en otros, los animales peligrosos por su ponzofia y como, por otra
parte, la forma de su cuerpo y la ligereza de sus movimientos les
permiten ocultarse ficilmente en los parajes que frecuentan, se
ha asociado a estas caracteristicas suyas con ideas abstractas que
nada tienen que ver con ellas, simbolizando con serpientes a la
maldad, a la traicién y a muchos otros conceptos de semejante
indole. Ejemplo de todos conoeido es el de la seduccion de Evu

por gl Dfmgq'mﬂ%%m:fn xibora, (heelo, g por; cierto;

lamentun aun muchas gentes porgue les impidid vivir sin traba-
jar y fué el origen de toﬁmﬂﬂéﬁﬁuentm de la Humanidad
en este Valle de Légrimas). Como es facil comprenderlo, esta
mattera’ de ‘juzgar-a’ 1os ‘animalés’ s6lo puede tener cabida en el
mundo’de la fabula, puesté que sus actos no reconocen como can-
si el discerniimiento; $ino que los eJecnean ¢tomo respuesta a las
condiciones del medid ‘en’ que ‘viven; a los excitantes que sobre
ellog obran'y también ‘ala irritabilidad tan patente ‘de que son
presa en la'époea de su reproduceién. ‘Cuando lag viborss atacan,
no lo hacen por impulso earente de causa, sino porque previa-
mente han' sido * moléstadas voluntaria o involuntariamente v
tiene su agresion el cardeter 'de una defensa, tan legitima en los
animales ‘como ‘en'log hombies v'de nngen netamente bmln«mn
(luchnt porla vida).! !

< Unal évecndia’ mlgar‘*mu‘j"'ﬂrmmdn'supnne qite las viboras
pican con su “lanceta”. Nada mis lejos de la verdad: la llamada
“lanceta” es su 'lengua y eon ella silo tocan log objetos a su al-
cance ; es el Grgano pereeptor de un sentido especial v eés incapaz
de punzar, ya que su consistencia es blanda. La introduceién de
la ponzofia tiene lugar éuande clavan sus eanchos o colmillos
laecos (verdaderas agujas hipodérmicas) a'lo lareo de enva ea-
vidad corre el veneno elaborado en las. glindulas” que se en-
enentran a los lados de la eabeza, abajo vy detras del ojo. Infun-
dadamente se dice que la mordedura de las viboras ne tiene



i

efectos fatales cuando ellas “acaban de tomar agua, pues para
hacer esto (seglin la creencia equivocada) escupen la ponzofia
sobre las piedras y al satisfacer su sed vuelven a recogerla; pero
antes que realicen esto filtimo, se las puede tomar impunemente”.
Quienes esto crean de cierto y traten de coger viboras en tales
condiciones, llevan el riesgo de morir envenenados, pues es men-
tira que puedan escupir su veneno y volver més tarde a reco-
gerlo, siendo peligrosas en todo tiempo.

LAS VIBORAS EN EL ARTE Y LAS LEYENDAS ANTIGUAS
DE MEXICO

Las leyendas y el arte mexicanos de la época precortesiana
tuvieron muchos motivos simbolizados con serpientes: “Ehecacoa-
mixtli” (serpiente de viento y nube) eran llamadas las trombas,
que todavia hoy reciben en espaiiol el nombre de culebras de agua;
“Xinhcoatl”, serpiente de fuego, representaba y simbolizaba al
rayo y estaba relacionada con el culto a Huehueteotl, dios del
fuego; a Quetzalcoatl, que fué el nombre del héroe ecivilizador
de los pueblos de México y Centroamérica, se le representé como
una vibora de eascabel con las escamas de tal modo estilizadas,
que semejaban plumas, ete., ete. Entre las obras de arte escul-
thricas y arquiteeténicas que nos legaron diversos pueblos que ha-
bitaban nuestro territorio antes del descubrimiento de América,
se encuentran con frecuencia perfectas representaciones ofidicas
por lo comiin alusivas a Quetzoacoatl, como puede verse en las
elaboradas y elegantes ornamentaciones de las ruinas mayas de
Yuecatdn, en la Pirdmide de Xochicaleo y en el espléndido tem-
plo de Quetzalcoatl en Teotihuaefin; en ofras ocasiones, las ser-
pientes representaban a la tierra y en este sentido deben inter-
pretarse enando forman la falda de Coatlicue, diosa de la tierra,
o la cintura de serpientes de la interesante Pirimide de Tena-
yuea, En los eddices encontramos algunos dibujos de viboras de
caseabel muy corréetamente caracterizadas.



it
ESPECIES MEXICANAS DE CROTALIDOS

Los tanatofldlos 0 serpientes ponzonosas que habitan en nues-
tro pais, pertenecen a frm famlllas Elapldos thrﬁfldos y Cro-
talidos.

Los Elap:dog se encuentran representados en \Iéxmo por las

culebras del género Micrurus (E'laps) comiinmente conocidas con
¢l nombre de coralillas, que por lo regular parecen sel ‘mas bien
mansas que agresivas,
o Uercana, a la, familia de los Elipidos es laide los: Hidréfidos
o serpientes marinas. Degentve las de ellas que habitan en el
Océano Indieo y el Pacifico tropical, una ha sido encontrada en
nﬁe@tra dosta detidental Pﬁlamydrﬂ's platurus, '

“'Tiak ‘mis’ foﬁﬁbiﬂé de hhes‘ﬁ'aﬁ Viboras ponZoiiosas pertenecen
o 14 Fahilia’ dé 168 Crotilidos! Eai caracteristica fun&ﬁmental de
edta Pamilia) que’ la’ distitighe d¢ ‘fbdas las ‘deméis, '6s'1a de pre-
déntar, enh'n el orificio nasal y el 036, tna fosita muy aparente
por mbf‘m én lak ' del dénero Bdtlﬁ‘bps, que reciben por ello ‘¢l
nombre vilgar de “cuatro narices”, Son en general viboras tos-
eds) de aspecto feroz y 'sumamente if-ritabiés. Tienen nn par de
dientes alargados y ganchudos que presentan wna eavidad longi-
tudinal, 4 lo Targo de 1a cual corre el veneno secretado por las
g_*iéndu]as ponzofiosas que se encuentran’a los lados de la cabeza.

"Hsta familia ‘estd formada por Tos siguientes géneros:

1. Crotalus (de Norte y Sudamérica).

2. Sistrurus (de América del Norte).

3. Bothrops (México, Centro y Sudamérica).

4. Lachesis (Centro v Sudamérica).

5. Trimeresurus (Asia).

gt Agkist.ruﬁbn (América del Norte, Asia ¥ S E. de Europa),

"De estor” géneros, Tos tres primeros ¥y el dltimo estin repre-
sentados 'en ‘México; solamente dos poseen cascabeles: Crotalns
v Sistrurus. ;
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'Son los reptiles més faniosos de México debido al peligro que
representan para la gente de 'campo, cuya vida sé ve frecuente-
mente amenazada por el ataque de estos animales. g

Deben su nombre a la presencia de un raro érgano en la ex-
tremidad de su cola y que tiene la particularidad de produelr
un cierto ruido semejante al de una sonaja o cascahel cuando
ek reptil lo sacude o agita. El nombre con que se conocen elen.
tificamente, el de Crotalus, quiere decir en latin, preclsamente

cascabel. Otra caracteristica del género es la de presentar esaa~
mas en la parte superior de la cabeza, ‘

Seefin Klanber, investicador que ha publicado la dltima y
mis cuidadosa revision de estos reptiles, son diez y nueve las
especies (con eince subespecies mis) que habitan en la Republica
Mexicana. A todas ellas se leés conoce con el nombre vulgar de
viboras de cascabel; pero también tienen algunos otros, tales co-
mo: vibora serrana (C. cinercous), hocico o trompa de puerco
(0. triseriatus), vibora fina. ete.; en nahuatl éxisten algunos nom-
ires que muy posiblemente se aplicaban a déterminadas especies:
“Tepecoleoat!” (serpiente de cerro, que se enrolla), “Teuhtlacot-
zauhqui” (la que hace ruido’ como las hilandéras), “Tlehua” (la
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que quema—debido al efecto de sg veneno), “Cuech” y “Chiau-

coatl”. En seguida se dan sus nombres cientificos y su distri-

bueién geogrifica aproximada.

Crotalus durissus durissus.—Distrito Federal, Puebla, Tlaxcala.
Méxieo, Morelos, Michoacén, Guerrero, Oaxaca, Veraeruz, Ta-
baseo, Chiapas, Campeche, Yucatin, Quintana Roo y Centro-
américa,

C. basiliscus.—Sinaloa, Nayarit, Jaliseco, Colima, Michoaedn, Gue-
rrero y Oaxaca.

C. enyo.—Baja California.

€. 'molossus molossus.—Sonora, Chihuahua, Durango y sur de los
Estados Unidos.

C. molossus nigrescens.—Durango, Coahuila, Zacatecas, San Luis
Potosi, Veracruz, Puebla, Distrito Federal, México, Michoa-
edn, Jalisco, Guanajuato y Aguascalientes.

0. cinereous.—Baja California, Sonora, Chihuahua, Coahuila,
Nuevo Leén, Tamaulipas, San Luis Potosi, Hidalgo, Veraeruz,
Durango, Zacatecas y sur de los Estados Unidos,

C, tortugensis.—Isla Tortuga, en el Golfo de California,

C. lucasensis.—Sur de Baja California.

C. ruber.—Baja California y California. (E.U.)

C. exsul.—Isla Cedros. (B. Cal.)

0. scutnlatus.—Sonora, Chihuahua, Durango, Coaluila, Nuevo
Ledén, Tamaulipas, San Luis Potosi, Zacatecas, Hidalgo, Que-
rétaro, Tlaxeala y Guanajuato.

0, viridis viridis.—Norte de Sonora y Chihuahua, las grandes lla-
nuras de los Estados Unidos y sur de CanadA.

C, viridis oreganus.—Noroeste de Baja California, costa oecciden-
tal de los Estados Unidos y sur de Canadi.

C. mitchellii mitchellii.—Sur de Baja California.

C. mitchellii pyrrhus,—Norte de Baja California y suroeste de
Estados Unidos.

C. tigris.—Sonora y Arizona (Estados Unidos).



C. cerastes.—Noroeste de Sorsra, noreste de Ba;a Cahforma ¥y
suroeste de Estados Unidos. = .7 - obodiaite
C. polystictus.—Zacatecas, Aguascalientes, Querétaro Hldalgo,
Jaliseo, Guanajuato, México, Michoacéin, Dlstrito Federal,
‘\Imelos Tlaxcala y Puebla. ‘

€, lepidus lepidas.—Coahuila, San Luis Potosa Zaeateeas y Texas
(Hstados Unidos). B0 I

C. lepidus klauberi.—Chihuahua, Durango, Zacatecas Aguasea-
lientes, Nayarit, Jalisco y sur de Estados Unidos.

C. triseriatus triseriatus.—Durango, Nayarit, Zacatecas, San Luis
Potosi, Tamaulipas, Jalisco, Agnascalientes, Guanajuato, Que-
rétaro, Hidalgo, Michoacin, Distrito Federal, Méxlco, More-
los, Guerrero, Tlaxcala, Puebla y Veraernz.

C. triseriatus prmei —Sonora, Chihuahua, Dm'ango v Anzona
(Estados Unidos). )

C. stejnegeri.—Sinaloa y Durango ' ! 4

€. willardi.—Sonora, Chihuahua, Dm-a:ngo Zaeateeuv Arizona
(Estados Umdos)

SISTRURUS

Estas viboras presentan también un caseabel, aunque peque-
fio, y difieren de los Crotalus por tener grandes placas en la par-
te mpenor de la eabeza. De estas viboras tenemos dos especies

en México.
Sistrurus ravus.—México, Hidalgo, Tlaxeala, Puebla Veracruz y

Oaxaca.
8. catenatus tergeminus.—Tamaulipas y sur de Eﬁtadon Unidos.

BOTHROPS
Carecen de eascabel ¥ tienen la parte superior de la cabeza
cubierta con escamas.
Son probablemente siete las especies de este género que se



encuentran en nuestro pais. Sonslas mis mortiferas de todas;

refiriéndose a una de ellas (B. atrox) dice Ditmars, que los efec.

tos de su veneno son “draméticamente siniestros y répidos”. Sus

nombres vulgares son muy wvariados: “Nauyaca” o cuatro nari-

ces (aludiendo a la presencia de las fosetas caracteristieas de to-

dos los Crotélidos), vibora sorda (debido a la ausencia de cas-

cabel), tepotzo, palanca lora, cola de hueso o eola blanca (B.

atrox), chatilla (B. lansbergii), mano de metate (B. nummifera),

vibora de las palmas, ete.

Bothrops undulata.—Hidalgo, Veracruz, Oaxaca y Guerrero.

B. lansbergii—Sureste de la Repiiblica Mexicana (Tehuantepec
a Yucatan).

B. nummifera,—Veracruz y Tabasco.

B. atrox.—Tamaulipas, San Luis Potosi, Veracruz, Oaxaca, Ta-
basco, Chiapas y Centro y Sudamérica.

B. barbouri—Sur de la Repiibica Mexicana.

B. melanura.—Sur de la Repiiblica Mexicana.

B. godmani.—Probablemente existe también en el sur del pais.

AGKISTRODON

Carecen de cascabel y tiemen la parte superior de la eabeza
cubierta con placas.

De éstas sbélo tenemos una especie que habita los Estados de
la costa del Pacifico desde Colima hasta Chiapas. Se le conoce
con los nombres vulgares de Zoleuate, Freno (en Colima) y Can-
il (en Tehuantepee).

Agkistrodon billnea.tu.—(‘ohmn Michoaedin, Guerrero, Oaxaca

y Chiapas.

APARATO PONZONOS0.—ACCION DEL VENENO

El aparato ponzoiioso estd constituido fundamentalmente por
las glindulas que elaboran el veneno, loealizadas a eada lado de



Fig. 2. Cabeza de vibora de cascabel, Crotalus cinereous
procedente de Tasquillo, Hgo.

Fig. 3. Vibora de casecabel (('rotalus einereous,

de San Luis Potosi) en actitud de ataque. Pre-

paracién existente en el Museo N, de Historia
Natural. Foto del autor.
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la cabeza y cuyo volumen da a ésta el aspeeto triangular que: le
es caracteristico.  De cada glandula parte un condueto que termi-
na en la base de un diente maxilar ganchudo y hueco, cerca de
enya punta desemboca el conducto que lo perfora. shs

La toxicidad del veneno es variable en los diferentes géneros
de Crotalidos y aun entre las especies de un mismo género. Por
ello se recomienda el uso de sueros especificos. { -

El veneno de los Crotilides es histolitico, es deeir, destrnye
los tejidos del organismo produciendo escaras o llagas en el lu-
gar de la inoculacion; provocande en) muclias’ocagiones’la (gan-
grena.

Es hemotéxico. Lo que qmere declr que ataea a la sangre des-
triyendo los olébulos I'OJOS y los \_rasos sanguineos provoeam"w
asi la salida de 1a sangre de su cauce natural (arterlas venns ¥
capilares), yendo a estacmnarse gn dlversos lugarés del euerpo
en forma de codgulos.

Y es, ademis, neurotéxleo 0 sea que provoca t:astornos ¢,n el
sistema nervioso y, atacando a veces los ' centroa respxratorms.
determina la muerte de la vnctlma por asflxla

A fin de evitar ¢l ser herido por una vibora, es recomeﬂdahle
el uso de botas de plel grueaa que representan una lmena de'
fensa para el caso.

Pem si no ha podido evitarse un accidente, el primer trata-
miento a que debe  §er. Jnetxdf la Ivmtm;&105- la inmediata liga-
dura del miembro herido, un poco por arriba del ]ugar en que
lo fué, para evitar que ‘el veneno sea arrastrado por la eireula-
ciém y se generalicen 'sus efectos: con objéto de no activar la
civeulacién, el individuo ha de moverse lo menos posible. Des-
pués de ligado, inyéetesele una dosis de suero anticrotélico (si
la sido ataeado por vibora de caseabel) o antibothrépico’ (si lo ha
sido por una vibora sorda o palanea), de los preparados en el



Instituto de Higiene de México. Si no se tuviere a mano el suero,
se le aplicarin ventosas en la herida y sus cercanias, tratando
por este medio ‘de extraer la sangre intoxicada. No es recomen-
dable la administraeién de semillas ni de raices; tampoco es con-
veniente darle a beber aguardiente. S6lo en casos en que no se
disponga de otro medio, se hardn incisiones con navaja en el
lugar de la inoculacién y se espolvoreara en ellas un poeo de per-
manganato de potasio.

MODO DE ALIMENTACION Y UTILIDAD DE LAS VIBORAS

La mayorm de las viboras de cascabel se alimentan con roe-
dores mlvestres conejos, tuzas, ardillas, ratas, ete.; algunas de
ellas lo haeen con pajaros y las méis pequefias con lagartijas.

Sl la.s serpientes ponzofiosas representan un peligro para la
gente al inocularle su veneno, le son benéficas cuando destruyen
las plagas de roedores en los campos; al perseguir dichas serpien-
tes deben repoblarse los lugares con otras inofensivas, eomo ecin-
cuates, ‘boas y tilenates, que también comen ratas, evitindose asi
que éstas, no teniendo enemigos que las persigan, se reproduz-
can sin limites y causen log estragog. consiguientes en los terre-
nos cultivados.

" Su veneno, ademis de matar a los animalillos de que se ah-
mentan, tiene aeclén digestiva, ya que se trata de una secrecién
salival.

- AGRESION DE LAS VIBORAI

Henm'i de repetir que generalmente no ataean las viboras sin
motivo; lo hacen e¢nando por deseuido han sido pisadas o moles-
tadas. En la époeca en que se reproducen, se encuentran, ecomo
todos los animales, sumamente excitables y atacan euando la gen-
te o los animales se acercan mucho a ellas. Viven por lo general
en lugares apartados de las poblaciones y poco frecuentados por
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el hombre; pero también suelen abundar en cierta clase de terre-
nos cultivados, como los canaverales, y es en ellos en donde el
peligro de molestarlas inadvertidamente, se acrecienta.

C'uando se las encuentra a campo raso, en pedregales o entre
matorrales, su primera actitud es la de huir; pero si antes de
que puedan hacerlo se estéi demasiado cerca de ellas, dispénense
al ataque recogiendo su euerpo y enrollindolo (costumbre que
di6 origen al nombre nahuatl de “ tepecolecoatl”—serpiente de
cerro, que se enrolla—con que se designaba a alguna especie
de cascabel), manteniendo levantada la cabeza y agitando fuer-
temente el cascabel. MAs peligrosa es su agresién cuando estin
subidas a los arbustos, porque entonces llega uno a estar ines-
peradamente frente a ellas. Hsta costumbre de subir a los Ar-
boles es mis frecuente entre algunas nauyacas que entre los cas-
cabeles, aun cuando éstos suelen hacerlo de vez en cuando.

Los llamados colmillos, que son los érganos inoculadores di-
rectos de la ponzoiia, permanecen habitualmente replegados ha-
cia arriba contra el cielo de la boca y envueltos en una vaina
especial ; pero enando el animal se dispone para el ataque, al
abrir la boeca, los endereza, quedando dirigidos precisamente ha-
cia adelante, o sea eontra la presa o enemigo.

APROVECHAMIENTO DE LAS VIBORAS

Primeramente debe asentarse que las viboras de cascabel son
utilizadas con frecuencia en la alimentacién humana, siendo pa-
ra el efecto aprovechada solamente la carne (es deeir, sin contar
eon las visceras), después de eliminadas la cabeza y la cola, se-
ofin la receta que habitnalmente se oye. No ha de ser alimento
despreciable, pues que a la fecha se ha llegado a enlatar esta
carne en los Estados Unidos.

Otra aplicacién importante es la industrial, o sea la que pue-
de obtenerse en talabarteria con las pieles curtidas en la fabri-
cacién de monederos, carteras, cinturones, ete.
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Por fin, y de manera enteramente desprovista de base ecien-
tifiea y con resultados improbables, se usan con diversos fines
mediecinales: la carne seca y molida (que sélo como alimento pue-
de tenerse en cuenta y en ese caso equivaldria a una eantidad
igual de ececina), la piel seea, los colmillos, la grasa, ete., ete.
Como deecimos, no se sabe nada acerca de efectos comprobados.
El veneno de las viboras de cascabel ataca en parte, eomo ya
vimos, a los eentros nerviosos; teniendo esto en cuenta, se en-
saya con él actualmente en el Instituto de Biologia, tratando de
evitar con su ayuda el padecimiento de los desesperantes dolo-
res provoeados por el cincer.









